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व्यक्ति�िगत  
	 रूपमाा तपााईंलााई 

तपााईंलेे आफ्नोो हाातमाा एक धेेरैै वि�शेेष चीीज समाात्दैै हुनुुहुन्छ जसकोो उदे्देश्य 
तपााईंलााई व्यक्ति�िगत रूपमाा सम्बोोधन गर्नेे छ।

“तपााईं सोोच्न सक्नुुहुन्छ: काागजमाा लेेखि�एकाा पत्र हरू अलि� पुुराानोो भएनन््?” 
त्योो सत्य होो। पत्र हरु टेेक्स्ट वाा इमेेलहरू द्वााराा अधि�क र अधि�क प्रति�स्थाापन 
भइरहेेकोो छ।

>> तर डि�जि�टल युुगमाा (कमू्फूटरकोो युुगमाा) पनि� 
आफ्नोो मूूल्य र महत्व देेखााउनेे मााध्यमकोो रूपमाा 
वि�शेेष काागजमाा पत्र लेेख्न पनि� उपयुुक्त हुन्छ।

उदााहरणकाा लाागि�, कुुनैै शााहीी वि�वााहमाा नि�मन्त्रणााकोो रूपमाा ईमेेल प्रााप्त गर्नुु� 
हुनेेछ भनेेर तपााईंलेे कल्पनाा गर्नन सक्नुुहुन्न!
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बााइबल - तपााईंकाा लाागि� एक पत्र

कृृपयाा तपााईंलेे समााउदैै गर्नुु� भएकोो योो वि�शेेष पत्रकाा लाागि� समय दि�नुुहोोस््। 
योो धेेरैै महत्वपूूर्णण छ। त्यसैैलेे यसलााई ध्याानपूूर्ववक पढ््नुुहोोस््। तपााईलााई 
पछुुतोो हुनेे छैैन!

तपााईंलेे यस बाारेेमाा अचम्मकोो जाानकाारीी पााउनुुहुनेेछ

>	 अर्कोो, धेेरैै बहुमूूल्य पत्र 

>	सं ंसाारमाा सबैैभन्दाा अर्थथपूूर्णण दस्ताावेेज

>	 सबैै समयकोो सबैैभन्दाा ठूूलोो सन्देेश र आजकोो लाागि� यसकोो 
प्रभाावशाालीी वि�श्वसनीीयताा र साान्दर्भि�िक्ताा बाारेे आश्चर्ययजनक 
जाानकाारीी पााउनुुहुनेेछ।

योो अझ बहुमूूल्य पत्र, बााइबल, प्रत्यक्ष 
रूपमाा परमेेश्वरबााट, तपााईंकोो लाागि� 
व्यक्ति�िगत सन्देेश होो।

>>> यदि� तपााईंलेे यसलााई खोोलेेर पढ््नुुभयोो भनेे 		
	 यसबााट ठूूलोो लााभ पााउनुुहुनेेछ।

बााइबल हवााईडााक जस्तैै होो -
 यसकोो उत्पत्ति� स्वर्गग होो।

परमेेश्वर ब्रह्मााण्डकाा अद्भुतु सृृष्टि�कर्ताा� हुनुुहुन्छ।

उहाँँ�ले ेतपााईंलााई तपााईंकोो जीीवन दि�नुुभएकोो छ र तपााईंलााई पूरू्णण रूपमाा 
चि�न्नुहुुन्छ। तपााईं परि�वर्ततनकोो उत्पाादन होोइन!                       

उहाँँ� तपााईंसँँग सम्बन्ध खोोज्दैै हुनुहुुन्छ र उहाँ �ँकोो 'पत्र' माार्फफ त तपााईंलााई 
पे्रेमकोो प्रत्यक्ष अपीील गरै्दैहुनुहुुन्छ।

तपााईंलााई परमेेश्वरकोो पत्र अझैै थााहाा छैैन? साायद योो तपााईकोो घरमाा कतैै 
हुनसक्छ, नपढि�एकोो।

तपााईंलेे लाापरवााहीीपूूर्ववक व्यक्ति�िगत पत्रलााई त्यसरीी छोोड््नुु हुदैैन। तपााईं यसलााई 
ठूूलोो चाासोोसँँग पढ्नुुहोोस््। त्यसैैलेे, तपााईंकोो लाागि� परमेेश्वरकोो पत्र खोोल्नुुहोोस्् - 
बााइबल पढ्नुुहोोस््!

तपााईंसँँग अझैै बााइबल छैैन? हाामीी तपााईंलााई एउटाा 
नि�शुुल्क बााइबल पठााउन पााउँदाा खुुसीी हुनेेछौंं।	

यस पुुस्ति�िकााकोो अन्त्यमाा तपााईंलेे हाामीीलााई कसरीी 
सम्पर्कक  गर्नन सक्नुुहुन्छ भन्नेे कुुराा पत्ताा लगााउनुुहुनेेछ।
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परमेेश्वरलेे उनीीहरूकोो प्रति�भाा, उनीीहरूकोो शि�क्षाा, उनीीहरूकोो सांं�स्कृृति�क 
पृृष्ठभूूमि�, उनीीहरूकोो साामााजि�क पृृष्ठभूूमि� र उनीीहरूकोो लेेखन शैैलीी पनि� 
प्रयोोग गर्नुु�भयोो। 

>>> उनीीहरूलेे शब्दकोो लाागि� त्योो शब्द लेेखेे जुुन परमेेश्वरलेे 
उनीीहरूद्वााराा लेेख्न चााहनुुभएकोो थि�योो।

यसलााई "प्रेेरणाा" भनि�न्छ।

      एक अद्वि�तीीय पत्र
होो, तपााईंलेे सहीी रूपमाा बुुझ्नुुभएकोो छ: बााइबल, परमेेश्वरकोो वचन होो, जसमाा 
"तपााईंकोो लाागि� एक पत्र" मााथि� भनि�एकोो शीीर्षषक रााम्रोोसँँग मि�ल्छ। योो अनौौठोो 
पत्र यति� महत्त्वपूूर्णण हुनुुकोो काारण योो होो कि� परमेेश्वर यसकाा लेेखक हुनुुहुन्छ।

 “तर बााइबल शतााब्दीीहरू अधि� लगभग ४० वि�भि�न्न व्यक्ति�िहरूलेे लेेखेेकाा 
थि�ए। प्रााय, ति�नीीहरूकोो नााम पनि� उल्लेेख गरि�एकोो छैैन” भनेेर, तपााईं तर्कक  गर्नन 
सक्नुुहुन्छ:

होो, त्योो सहीी होो। तैैपनि� परमेेश्वरलेे 
माानि�सहरूलााई व्यक्ति�िगत आफ्नोो 
सन्देेश सि�धैै नि�र्देशन वाा आदेेश 
दि�नुुभयोो: 

कि�नकि� कुुनैै पनि� समयमाा अगमवााणीी 
माानि�सकोो इच्छााद्वााराा आएन,  
तर परमेेश्वरकाा पवि�त्र जनहरूलेे पवि�त्र 
आत्मााद्वााराा प्रेेरणाा पााएर बोोलेे।�
� बााइबल- २ पत्रुुस १: २१ 

बााइबलकाा पुुस्तकहरू

> बााइबलमाा २ भाागहरू छन््:

          > पुरुाानोो नि�यममाा (३९ पुुस्तकहरू) छन्् 
          > नयाँँ� नि�यममाा (२७ पुसु्तकहरू) छन््

     > नयाँँ� नि�यममाा यीी समाावेेश छन््:

             > चाार सुुसमााचाारहरू   
             > प्रेेरि�तहरूकाा काामहरू 
             > २१ पत्र वाा पत्रीीहरू  
             > र प्रकााश

बााइबलले ेतपााईंलााई जीीवनकाा प्रश्नहरूकोो जवााफ दि�न्छ।

यसलााई पढे़ेर, तपााईंलााई परमेश्वरकोो प्रेमेले ेतपााईंकोो जीीवनमाा 
कस्तोो सकााराात्मक परि�वर्ततन ल्यााउन सक्छ भन्ने ेअनुुभव गरे्ने अवसर 
छ।

उत्पत्ति�
प्रस्थाान
लेेवीी
गन्तीी
व्यवस्थाा

यहोोशूू
न्याायकर्ताा�हरू
रूथ
१ शमूूएल
२ शमूूएल
१ रााजााहरू
२ रााजााहरु 
१ इति�हाास
२ इति�हाास
एज्राा
नहेेम्यााह
एस्तर्
अय्यूूब
भजनसंंग्रह 
हि�तोोपदेेश
उपदेेशक   
श्रेेष्ठगीीत
यशैैयाा
यर्मि�ियाा
वि�लााप
इजकि�एल
दाानि�यल
होोशेे 
योोएल
आमोोस
ओबद्यााह
योोनाा
मीीकाा
नहूम
हबक्कूूक
सपन्यााह
हााग्गैै

जकरि�याा
मलााकीी

मत्तीी
मरू्कू� स 
लूूकाा
यूूहन्नाा
प्रेेरि�तहरूकाा कााम
रोोमीी
१ कोोरि�न्थीी
२ कोोरि�न्थीी
गलाातीी
एफेेसीी
फि�लि�प्पीी
कलस्सीी
१ थेेस्सलोोनि�कीी
२ थेेस्सलोोनि�कीी
१ ति�मोोथीी
२ ति�मोोथीी
तीीतस
फि�लेेमोोन
हि�ब्रूू
यााकूूब
१ पत्रुुस
२ पत्रुुस
१ यूूहन्नाा
२ यूूहन्नाा
३ यूूहन्नाा

यहूदाा
प्रकााश
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केे बााइबल अझैै 
अद्यतन (अप-टूू-डेेट) छ?

"शि�र तल नि�उरााउने ेपुसु्ताा”
 केे तपााईं पनि� योो पुसु्तााकोो हुनुहुुन्छ, वाा योो शब्दलेे 

तपााईंलााई केेहीी मतलब गरै्दैन? केे तपााई सधंैं आफ्नोो 
स्माार्टटफोोन वाा ट्यााब्लेटेमाा ध्याान केेन्द्रि�ित गरै्दै केेवल 
आफ्नोो शि�र तल नि�उरााएर  जि�उनुहुुन्छ?

नि�रन्तर र जतााततै ैअनलााइन रहनााले ेतपााईंलााई 
इन्टरनेटेद्वााराा जाानकाारीीकोो बााढीीले ेडुुबााइदि�न्छ। 

इन्टरनेटेमाा खोोज्नु ुसमय वि�तााउनु,ु लेखेाालेखे गर्नुु� र 
ट््वीीटि�ङ (साामााजि�क सञ्जाालमाा सन्देेश, फोोटोो लगााउनु)ु 

बााहेके अरू त्यहाँ �ँ केेहीी छ? घण्टौौ समय थााहाँँ� नपााई बि�त्छन् ्र 
तपााईंकोो इन्द्रि�ियहरूमाा बम बि�स्फोोट हुन्छन् ्- र योो असाामाान्य कुुराा छैैन 
कि� तपााईंकोो आत्माा प्रदूषि�त छ। त्यति� माात्र होोइन, तर योो वि�चलनलेे 
तपााईंलााई परमेशे्वर र उहाँ �ँकोो सन्देेशबाारेमेाा सोोच्नदेखि� रोोक्छ।

सल्लााह: यदि� तपााईं परमेशे्वरलााई व्यक्ति�िगत रूपमाा जाान्न चााहनुहुुन्छ भने,े तपााईं 
बााइबललााई पाार गर्नन सक्नुहुुन्न (बााइबललााई छोोडेेर अघि� जाान सक्नुहुन्)्। 
तपााईंलााई योो पढ्नकोो लाागि� तपााईंकोो वरि�परि� मौौन चााहि�न्छ। त्यसैलैे,े यस 
प्रक्रि�याामाा तपााईंलााई बााधाा पुरु्‍‍यााउने ेसबै ैचीीजहरू बन्द गर्नुु�पर्छछ। यसलेे 
तपााईंलााई रााम्रोो गरेकेोो देेखेरे तपााईं पछि� आश्चर्ययचकि�त हुनुहुुनेछे। तपााईंकाा 
वि�चाारहरू सकााराात्मक, शुदु्ध तरि�काामाा प्रभाावि�त हुनेछेन् ्जुनु तपााईंले ेपहि�लेे 
कहि�ल्यै ैअनुभुव गरु्नु�भएकोो थि�एन।

बााइबल पढेर, तपााईंले ेसत्य पत्ताा लगााउन र तपााईंमाा साँँ�च्चै ैचाासोो रााख्ने,े 
तपााईंलााई माायाा गर्ने ेर तपााईंकोो जीीवनलााई गहि�रोो अर्थथ र इनाामदाायीी लक्ष्य दि�न 
चााहने ेव्यक्ति�िलााई चि�न्न सक्षम हुनुहुुनेछे।

पृृष्ठ ६२ र ६३ माा तपााईंलेे बााइबल कसरीी पढ्न सक्नुुहुन्छ भनेेर सि�फाारि�सहरू पााउनुुहुनेेछ।

कृृपयाा योो गर्नेे प्रयाास गर्नुु�होोस

"पुुराानोो समयकोो पुुराानोो पुुस्तक" सँँग व्यवहाार 
गर्नुु� ज्ञाानकोो अभााव होो भनेेर धेेरैै माानि�सहरू 
वि�श्वाास गर्छछन््।

आधुुनि�क माानि�सहरूलेे अब बााइबललााई वि�श्वाास 
गर्नन सक्दैन भन्नेे ति�नीीहरूकोो धाारणाा छ।

यस्ताा वि�चाारहरू प्रााय मि�डि�यााद्वााराा समर्थि�ित 
हुन्छन्् र बि�नाा प्रश्न स्वीीकाार गरि�न्छ।

यद्यपि�, बााइबललााई तर्कक  र बुुद्धि�लेे अस्वीीकाार 
गर्नुु�पर्छछ भन्नेे साामाान्य गलत धाारणाा होो।

नि�म्न पृृष्ठहरूमाा तपााईंलेे बााइबलकोो साान्दर्भि�िकताा 
र अर्थथलााई पुुष्टि� गर्नेे धेेरैै तथ्यहरू पााउनुुहुनेेछ।

      		ति�नी  ीहरु धन्य हुन,  
	ज सलेे परमेेश्वरकोो वचन 
	सु ुन्छन्् र पाालन गर्छछन््।

                                      बााइबल लूूकाा ११: २८
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एक हाार्मोोनि�क चमत्काार

मेेरोो एक परि�चि�त व्यक्ति�ि संंगीीतकाार छन्् र 
वि�भि�न्न वााद्ययंंत्र बजााउन सक्छन््। उनलेे ध्वनि� 
रेेकर्डि�िङकोो लाागि� आफ्नोो कम्प्युुटर प्रयोोग 
गर्छछन्् र कलााकाा धेेरैै काामहरू सि�र्जजनाा गर्छछन््।

उनलेे वर्णणन गरेे: "पहि�लेे, म मेेरोो ओबोो लि�एर 
सोोप्राानोो-(सोोर वाा नाारीीहरूकोो सोोर) बजााउँछुु। 
यसलेे पहि�लोो गीीत संंगि�त अभि�लेेख सि�र्जजनाा 
गर्ददछ।

दोोस्रोो सााउन्डट््र्यााकमाा मैैलेे पहि�लोो रेेकर्डि�िङ नमेेटााईकन 
अल्टोो रेेकर्डड गरु्छु�। यसरीी म गहि�रोो बाास सम्म छवटाा थप 
उपकरणहरू थप्छुु।

त्यसपछि� आठ सााउन्डट््र्यााकहरू एकसााथ ल्यााइन्छन््। 
नति�जाा सुुन्न चााहनुुहुन्छ?"

मैैलेे  जेे सुुनेँँ त्योो एक महि�माापूूर्णण स्वरकोो मि�लन थि�योो। योो एक 
संंगीीतकाारलेे व्यवस्थाापन गरेेकोो काार्यय योो वि�श्वाास गर्नन गााह्रोो छ!

बााइबलकोो सन्दर्भभमाा पनि� यस्तैै छ। योो ४० भन्दाा बढीी वि�भि�न्न व्यक्ति�िहरु 
द्वााराा लेेखि�एकोो थि�योो। सबैै अतुुलनीीय कलााकाार, परमेेश्वर, पवि�त्र 
आत्मााद्वाारााकाा प्रेेरणाा थि�ए, जसलेे यीी सबैै ४० "उपकरणहरु" बजााउन 
बनााउनुुभयोो।

बााइबलकाा प्रत्येेक पुुस्तकहरूकोो आ-आफ्नैै चरि�त्र छ, तर तीी 
सबैै परमेेश्वरकोो योोजनााअनुुसाार एकैैसााथ मि�ल्छन््।

योो बााइबलकोो आश्चर्ययजनक चमत्काारहरू मध्येे एक होो!

      >>> यसकोो अद्वि�तीीय सद्भााव अन्वेेषण  
	 गर्नन (पत्ताा लगााउन) बााइबल पढ््नुुहोोस््!

व्यर्थथमाा 
पर्ख्यो�ो…

बााइबलकोो अलि�कति� पनि� वाास्ताा नगर्नेे एक जनाा माानि�सलेे बााइबल 
पुुराानोो र आधुुनि�क आवि�ष्काारहरूसँँग वि�रोोधााभाासपूूर्णण छ भनीी 
एकजनाा जवाान वि�श्वाासीीलााई वि�श्वाास दि�लााउन चााहेे। ति�नलााई यस 
वि�षयमाा वि�ज्ञाान र दर्शशनशाास्त्रबााट   केेहीी छाानि�एकाा लेेखहरू पठााउन 
चााहन्थेे।

ताापनि�, जवाान माानि�स आफ्नोो वि�श्वाासमाा डगमगााएनन््। उनलेे जवााफ 
दि�ए: "यदि� तपााइँँलेे पहााड़ीी उपदेश (मत्तीी ५-७), असल साामरीी, 
हरााएकोो पुुत्र, वाा सि�खाारकोो इनाारमाा साामरीी स्त्रीीकोो बाारेेमाा कथााहरू 
भन्दाा रााम्रोो केेहि� छ भनेे (लूूकाा १० र १५, भूूहन्नाा ४); भन्दाा रााम्रोो केेहि� 
पााउनुुभयोो भनेे, यदि� तपााईंसँँग भजन २३ भन्दाा बढीी साान्त्वनाादाायीी 
केेहि� छ वाा मलााई उहाँँ�कोो पुुत्र येेशूू ख्रीीष्टकोो उपहाार भन्दाा रााम्रोोसँँग 
परमेेश्वरकोो प्रेेम प्रकट गर्नेे कुुनैै पनि� कुुराा थााहाा छ भनेे, वाा मलााई 
भवि�ष्यकोो अनन्तताालााई बााइबल भन्दाा स्पष्ट रूपमाा वर्णणन गर्नेे कुुनैै 
पनि� कुुराा दि�न सक्नुुहुन्छ: कृृपयाा सकेेसम्म चाँँ�डोो भन्दाा चाँँ�डोो मलााई 
पठााउनुुहोोस््!"

उसलेे जवााफकोो लाागि� व्यर्थथमाा पर्ख्यो�ो।

बााइबलसँँग तुुलनाा गर्नन सकि�नेे कुुनैै पुुस्तक छैैन। काारण सरल 
छ: बााइबल परमेेश्वरकोो पुुस्तक होो।	
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Papyrus नाामक 

बृकृ्षबााट उत्पाादन हुन्छ। पछि�, माानि�सहरूले ेचर्ममपत्रमाा 
(वि�शेषे गरीी बनााइएकोो जनाावरकोो छाालाामाा) लेखेे,े जुनु 
स्क्रोोल (मुठु्ठाा) बनााइन्थ्योो।

बााइबल हाामीीकहाँँ� कसरीी आयोो
माानि�सहरूलेे कसरीी र केेमाा लेेखेे?
५,००० वर्षष अगााडि� कसैैलेे ‘पत्र’ लेेख्न चााहन्थ्योो त, उसलेे काागज र मसीीकोो 
प्रयोोग गरेेन। माानि�सहरूलेे तीी दि�नहरूमाा तथााकथि�त क्यूूनि�फर्मम (फाानााकाार) 
प्रयोोग गर्थेे - चि�न्हहरू र प्रतीीकहरू जुुन मााटोोकोो साानोो फब्ल्यााटाामाा कुँँ�दि� एकाा 
थि�ए, जसलााई त्यसपछि� आगोोमाा सुुकााइन्थ्योो।

आजकोो सि�रि�याा र इरााककाा पुुराानाा सहरहरूमाा उत्खनन गर्दाा�, त्यस्ताा 
लेेखि�एकाा हजाारौंं साानाा मााटोोकाा फब्ल्यााटााहरु फेेलाा परेेकाा छन््।

लगभग  त्यसै ैसमयमाा, मि�स्रीीहरुले ेफरक चि�त्राात्मक प्रतीीकाात्मक लेेखन 
(चि�त्रलि�पि�) वि�काास गरेे, जुनु तपााईंलेे 

पि�राामि�डमाा पनि� पााउन सक्नुहुुन्छ। माानवजााति�कोो यीी सबैैभन्दाा पुरुाानाा भााषााहरूकाा 
लेखेहरू बुझु्न भााषाावि�द्ह्रूलााई शतााब्दीीयौंं लााग्योो।

लेखेनकाा यीी रूपहरूमाा ठूूलोो हाानि� वाा बेफेााइदाा थि�योो: ति�नीीहरूकाा सयौंं 
प्रतीीकहरू थि�ए। योो वर्णणमाालाा केेवल १५०० ईसाा पूरू्वव माा आवि�ष्काार भएकोो 
थि�योो।

केेहि� परि�वर्ततन संंग, योो वर्णणमाालाा ईसाा पूरू्वव १००० बााट छि�टै्टै फैैलि�योो योो हााम्रोो 
ल्यााटि�न वर्णणमाालााकोो आधाार होो, जुनु आज पनि� प्रयोोग गरि�न्छ।

मााटोो, ढुुङ्गाा वाा कााठ बााहेके, पछि�ल्लाा शतााब्दीीहरूमाा माानि�सहरूले ेपाापीीरसमाा 
लेखेे,े जुुन

यसरीी परमेेश्वरलेे अद्भुतु तरि�काामाा हेेरचााह 
गर्नुु�भयोो कि� बााइबल लेेखि�एकोो समयमाा,  
त्यहाँँ� सरल तर स्पष्ट लेेखन प्रणाालीी उपलब्ध 
थि�योो।

लेेखन, सङ््कलन र भण्डाारण
मोोशाा बााइबलकाा लेेखकहरू मध्येे एक पहि�लोो थि�ए। हाामीीलेे एक-दुई पटक 
भन्दाा बढीी पााउँछौंं कि� परमेेश्वरलेे उनलााई घटनााहरू पुुस्तकमाा लेेख्नेे कााम 
दि�नुुभयोो।

परमेेश्वरकाा चुुनि�एकाा माानि�सहरूद्वााराा , पुुराानोो नि�यमकाा वि�भि�न्न पुुस्तकहरू 
सङ््कलन र साावधाानीीपूूर्ववक भण्डाार गरि�एकोो थि�योो।

लगभग ४०० ईसाा पूूर्ववमाा पुुराानोो नि�यम पूूर्णण भयोो। योो अराामीीमाा केेहीी छोोटोो 
खण्डहरू सहि�त हि�ब्रूू भााषाामाा लेेखि�एकोो थि�योो।

योो केेवल येेशूू ख्रीीष्टकोो मृृत्युु र स्वर्गाा�रोोहणदेेखि� पहि�लोो शतााब्दीीकोो अन्त्यसम्म 
माात्र नयाँँ� नि�यमकाा पुुस्तकहरू र पत्रहरू त्यस समयकोो व्याापक ग्रीीक 
भााषाामाा लेेखि�एकाा थि�ए।

मोोशााकोो मृृत्युु लगभग १४०० ईसाा पूूर्ववमाा भएकोो थि�योो, त्यसैैलेे हाामीी भन्न 
सक्छौंं कि� बााइबल १५०० वर्षषकोो अवधि�माा तयाार गरि�एकोो थि�योो।

सम्पन्न र समाापन
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ग्रीीक भााषाामाा ५ ००० भन्दाा बढीी 
पााण्डुुलि�पि�हरू र नयाँँ� नि�यमकाा 
टुुक्रााहरू सुुरक्षि�त गरि�एकाा छन््। 
सबैैभन्दाा वि�श्वसनीीय पााण्डुुलि�पि� 
कोोडेेक्स सि�नााईटि�कुस होो, योो 
लगभग तेेस्रोो शतााब्दीीकोो पूूर्णण 
रूपमाा सुुरक्षि�त ग्रीीक बााइबल होो जुुन सन्् १८५९ माा सि�नााई प्राायद्वीीपमाा 
रहेेकोो सेेन्ट क्यााथरि�नकोो मठमाा वि�द्वाान कन्स्टेेन्टााइन भोोन टि�स्चेेन्डर्फफ लेे 
फेेलाा पाारेेकाा थि�ए। योो अमूूल्य बााइबलीीय भण्डाारमाा पुुराानोो नि�यमकाा 
अंंशहरू माात्र नभई पूूर्णण नयाँँ� नि�यम यसकाा २७ पुुस्तकहरु पनि� 
समाावेेश थि�ए। 

नयाँँ� नि�यमकाा वि�वि�ध पााण्पडुलि�पि�हरू र टुुक्रााहरूकाा अति�रि�क्त, 
त्यहाँँ� मूूल पााठहरूबााट लगभग ९,००० पुुराानाा अनुुवाादहरू पनि� 
थि�ए। तथााकथि�त चर्चच फाादरीी भनााउदााहरूबााट ३६,००० बााइबलकाा 
उद्धरणहरू सहि�त थि�ए,, गहन अनुुसन्धाानकोो मााध्यमबााट यसद्वााराा मूूल 
पााठकोो पुुनर्नि�िर्माा�णमाा लगभग सय प्रति�शत मद्धत भयोो।।

कुुनैै पनि� एकल पााठ संंस्करणलेे नयाँँ� नि�यमकाा परमेेश्वरकाा सन्देेशकोो 
सत्यताामाा शंंकाा गरै्दैन

सम्पन्न र समाापन

धेेरैै प्राारम्भमाा, पहि�लोो इसााईहरूलेे पवि�त्र आत्मााकोो नेेतृृत्वद्वााराा 
थााहाा पााएकाा थि�ए कि� कुुन पुुस्तकहरू बााइबलकाा हुन्् र कुुन 
होोइनन््। ति�नीीहरूसँँग पुुस्तककोो स्वीीकृृति�कोो लाागि� स्पष्ट 
माापदण्ड थि�योो र यसरीी कुुन पुुस्तकहरू वाास्तवि�क प्राामााणि�क 
(Canonical) थि�ए र  कुुन (Apocryphal शंंकाास्पद कथाा वाा 
बयाान) माात्र थि�ए, वाास्तवि�क थि�एनन्् भनेेर छुुट्यााउन सकेे।

माार्टि�िन लुुथरलेे यीी अपोोक्रि�फल पुुस्तकहरूलााई “पवि�त्रशाास्त्रकोो बरााबर ठाानिँ�ँदैैन” 
भनीी न्यााय गरेे। यीी पदहरू पढ्दाा, तपााईंलेे यााद गर्नुु�हुनेेछ कि� बााइबलकाा 
पुुस्तकहरूसँँग ति�नीीहरूमाा चरम वि�रोोधााभाासहरू समाावेेश छन््

प्रभुु येेशूू र प्रेेरि�तहरूकोो बाारेेमाा परीी कथााहरू, बााइबलकाा पाात्रहरूबााट नक्कलीी 
पत्रहरू सााथैै ऐति�हाासि�क र भौौगोोलि�क गल्तीीहरू फेेलाा पाार्नन सकि�न्छ। १५४५ 
माा,Trent  टे्रेन्टकोो परि�षद दौौडाानमाा, यीी पुुस्तकहरूलााई परि�षदलेे वि�चलि�त 
सि�द्धाान्तहरूलााई समर्थथन गर्ननकाा लाागि� अन्य कुुरााहरूकाा सााथैै बााइबलकाा अन्य 
पुुस्तकहरू जस्तैै "समाान" घोोषि�त गरेेकोो थि�योो। योो सबैैलेे स्पष्ट रूपमाा देेखााउँछ 
कि� (Apocrypha) एपोोक्रि�फाामाा कुुनैै ईश्वरीीय उत्पत्ति� छैैन। त्यसकाारण तपााईंलेे 
एपोोक्रि�फाा पुुस्तकहरू बि�नाा केेवल बााइबल संंस्करणहरू माात्र पढ्नुु पर्छछ।

परमेेश्वरकोो वचनलेे पवि�त्र आत्मााकोो नेेतृृत्वद्वााराा साावधाानीीपूूर्ववक 
चयन गरि�एकाा पुुस्तकहरूमाा वि�वि�ध दाायराा समाावेेश छन््, र योो सबैै 
समयकाा लाागि� पूूर्णण छ।।

बााइबललााई सहीी रूपमाा पवि�त्रशाास्त्र भनि�न्छ, कि�नभनेे योो माानव 
अधि�काारबााट आएकोो होोइन, परमेेश्वरबााट आएकोो होो। आज पनि� योो 
हााम्रोो वि�श्वाास र हााम्रोो जीीवनकोो लाागि� सर्वोोच्च अधि�काार होो।

(सि�नााईकोो पर्ववतमाा संंत क्यााथरीीनकोो मठमाा १९ औं शतााब्दीीकोो 
मध्यति�र टि�स्चेेन्डर्फफ लेे कोोडेेक्स  
(प्रााचीीन पााण्डुुलि�पि�) सि�नााईटि�कस फेेलाा पाारेेकाा थि�ए।)

सहस्रााब्दीी भरि� बााइबलकाा खण्डहरू हस्ताान्तरण गर्नेे 
परि�शुुद्धताा अद्वि�तीीय छ।

वि�श्वसनीीय 
पााण्डुुलि�पि�हरू

       आकााश र पृृथ्वीी बि�ति�जाानेेछन््,  
	 तर मेेराा वचनहरू कुुनैै रि�ति�लेे बत्नेेछैैनन््।
                                                      बााइबल - मत्तीी २४: ३५ 
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מִי הֶאֱמִין לִשְְׁמֻעָתֵנוּ וּזְרֹועַ 

יְהוָה עַל־מִי נִגְלָתָה׃ וַיַַּעַל 

כַַּיֹּונֵק לְפָנָיו וְכַשֹֹּׁרֶשׁ מֵאֶרֶץ 

צִיָָּה לאֹ־תֹאַר לֹו וְלאֹ הָדָר 

וְנִרְאֵהוּ וְלאֹ־מַרְאֶה 

וְנֶחְמְדֵהוּ׃ נִבְזֶה וַחֲדַל 

אִישִִׁים אִישׁ מַכְאֹבֹות 

וִידוּעַ חֹלִי וּכְמַסְתֵֵּר פָָּנִים 

מִמֶֶּנּוּ נִבְזֶה וְלאֹ חֲשַַׁבְנֻהוּ׃ 

אָכֵן חֳלָיֵנוּ הוּא נָשָָׂא 

וּמַכְאֹבֵינוּ סְבָלָם וַאֲנַחְנוּ 

חֲשַַׁבְנֻהוּ נָגוּעַ מֻכֵֵּה אֱלֹהִים 

וּמְעֻנֶֶּה׃ וְהוּא מְחֹלָל 

מִפְְּשָָׁעֵנוּ מְדֻכָָּא מֵעֲוֹנֹתֵינוּ 

מוּסַר שְְׁלֹומֵנוּ עָלָיו 

וּבַחֲבֻרָתֹו נִרְפָָּא־לָנוּ׃ כֻֻּלָָּנוּ 

כַַּצֹֹּאן תָָּעִינוּ אִישׁ לְדַרְכֹּו 

פָָּנִינוּ וַיהוָה הִפְגִִּיעַ בֹּו אֵת 

עֲוֹן כֻֻּלָָּנוּ׃ נִגַַּשׂ וְהוּא נַעֲנֶה 

וְלאֹ יִפְתַַּח־פִִּיו כַַּשֶֶּׂה לַטֶֶּבַח 

יוּבָל וּכְרָחֵל לִפְנֵי גֹזְזֶיהָ 

נֶאֱלָמָה וְלאֹ יִפְתַַּח פִִּיו׃ 

מֵעֹצֶר וּמִמִִּשְְׁפָָּט לֻקָָּח 

וְאֶת־דֹּורֹו מִי יְשֹׂוחֵחַ כִִּי 

נִגְזַר מֵאֶרֶץ חַיִִּים מִפֶֶּשַַׁע 
עַמִִּי 

נֶגַע לָמֹו׃ וַיִִּתֵֵּן אֶת־רְשָָׁעִים 

קִבְרֹו וְאֶת־עָשִִׁיר בְְּמתָֹיו עַל 

לאֹ־חָמָס עָשָָׂה וְלאֹ מִרְמָה 

בְְּפִיו׃  וַיהוָה חָפֵץ דַַּכְְּאֹו 

הֶחֱלִי אִם־תָָּשִִׂים אָשָָׁם 

נַפְשֹׁו יִרְאֶה זֶרַע יַאֲרִיךְ 

יָמִים וְחֵפֶץ יְהוָה בְְּיָדֹו 

יִצְלָח׃ מֵעֲמַל נַפְשֹׁו יִרְאֶה 

יִשְְׂבָָּע בְְּדַעְתֹּו יַצְדִִּיק צַדִִּיק 

עַבְדִִּי לָרַבִִּים וַעֲוֹנֹתָם הוּא 

יִסְבֹֹּל׃ לָכֵן אֲחַלֶֶּק־לֹו בָרַבִִּים 

וְאֶת־עֲצוּמִים יְחַלֵֵּק שָָׁלָל 

תַַּחַת אֲשֶֶׁר הֶעֱרָה לַמָָּוֶת 

נַפְשֹׁו וְאֶת־פֹֹּשְְׁעִים נִמְנָה 

וְהוּא חֵטְא־רַבִִּים נָשָָׂא 

וְלַפֹֹּשְְׁעִים יַפְגִִּיעַ׃ נִבְזֶה 

וַחֲדַל אִישִִׁים אִישׁ 

מַכְאֹבֹות וִידוּעַ חֹלִי 

וּכְמַסְתֵֵּר פָָּנִים מִמֶֶּנּוּ נִבְזֶ

माासोोरेेटि�क पााठ (हि�ब्रूू बााइबलकोो हि�ब्रूू पााठ) सँँग तुुलनाा गर्दाा�, वि�द्वाानहरूलेे 
आश्चर्ययकाा सााथ पत्ताा  लगााए कि� मूूल रूपमाा त्यहाँँ� कुुनैै भि�न्नताा थि�एन! 
पााठहरू अचम्मकोो परि�शुुद्धतााकोो सााथ एकअर्काा�सँँग मेेल खााए!

कि�नकि� यस स्क्रोोलकोो पााठ नि�र्बाा�ध भएकोोलेे, यशैैयााकोो पुुस्तक 
शतााब्दीीयौंंदेेखि� संंकलि�त गरि�एकोो थि�योो र गलत थि�योो भनीी दााबीी गर्नेे सबैै 
बााइबल आलोोचकहरूलााई यसलेे झुुटाा सााबि�त गराायोो।

कुुम्राानकोो वि�शााल खोोजहरू मध्येे पुुराानोो नि�यम बााइबल पदहरूकोो लगभग 
२५० स्क्रोोलहरू = सूूचीीपत्रहरू थि�ए जसलेे प्रमााणि�त गर्ददछ कि� पााण्डुुलि�पि� 
प्रति�लि�पि�हरू असााधाारण शुुद्धतााकाा सााथ हस्ताान्तरण गरि�एकोो थि�योो।

कुुम्राानकाा गुुफााहरू
१९४७ कोो वसन्तमाा, एक बेेदुइन जनजााति�कोो एक जवाान, जोो कथि�त 
रूपमाा(माानौौ) हरााएकोो बााख्रााकोो खोोजीी गरि�रहेेकोो थि�योो, मृृत साागरकोो 
पश्चि�मीी कि�नाारमाा कुुम्राानकोो दुर्गगम पहााडमाा लुुकेेकोो गुुफााकोो प्रवेेशद्वाार 
भेेट्टाायोो।

उसलेे गुुफााकोो साानोो मुुखमाा ढुुङ्गाा फ्याँँ�क्योो। मााटोोकोो वर्ततन फुुटेेकोो आवााज 
सुुनेेर ऊ आश्चर्ययचकि�त भयोो। त्योो केे हुन सक्छ भनेेर उसलेे सोोच्योो।

जि�ज्ञाासााकाा सााथ, उसलेे आफैैलााई योो रहस्यमय गुुफाामाा घुुसाायोो र क्याानभाास 
नाामक वि�शेेष प्रकाारकोो कपडाामाा बेेरि�एकोो छाालााकाा रोोलहरू (स्क्रोोलहरू 
= मुुठ्ठााहरु) भएकाा धेेरैै मााटााकाा जगहरू फेेलाा पाार्योो। यीी पुुराानाा, अत्यन्त 
बहुमूूल्य पााण्डुुलि�पि�हरू थि�ए जुुन १,९०० वर्षष पछि� पनि� आश्चर्ययजनक 
रूपमाा रााम्रोो अवस्थाामाा थि�ए।

गोोठाालोो जवाानलेे आफ्नोो सााथमाा एउटाा चर्ममपत्र वाा रोोल लि�ए र 
पुुराातत्ववि�द्ह्रूलेे यसमाा धेेरैै चाासोो रााखेेकोो देेखेेर ऊ छक्क पर्योो। यीी लोोभीी 
सााहसीी र वि�द्वाानहरू बीीच तीी अद्वि�तीीय पााण्डुुलि�पि�हरूकोो लाागि� जंंगलि� 
शि�काार उदय भयोो र खोोज सुुरु भयोो

यीी चर्ममपत्र वाा रोोलकोो मूूल्य बढेर लााखौंंमाा पुुग्योो ।

कुुम्राानकोो गुुफााहरूमाा भएकोो योो सनसनीीपूूर्णण खोोजलेे वि�द्वाान संंसाारलााई 
गतीीमाा रााख्योो। हााम्रोो लाागि�, यशैैयााकोो पुुस्तककोो स्क्रोोल सबैैभन्दाा महत्त्वपूूर्णण 
छ कि�नकि� योो बााइबलकोो पुुस्तककोो सबैैभन्दाा पुुराानोो पूूर्णण प्रति�लि�पि� होो।

ईसाा पूूर्वव दोोस्रोो शतााब्दीीमाा लेेखि�एकोो योो पााण्डुुलि�पि�कोो प्राामााणि�कताामाा कुुनैै 
शंंकाा छैैन।

यशैैयााकोो पुुस्तक १, ००० वर्षष 
पुुराानोो (Mesoretic text) 

परमेेश्वरलेे उहाँँ�कोो वचनलााई हेेरि�रहनुुभएकोो छ तााकि� 
हाामीीलेे यसलााई हााम्रोो हाातमाा अपरि�वर्ति�ित पक्रन सकौंं। 
परमेेश्वरकोो वचन चट्टाान जस्तैै छ: योो अचल छ।

तर परमप्रभुुकोो वचन 
सदाासर्ववदाा रहि�रहन्छ।
                          बााइबल-१ पत्रुुस १: २५,
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त्योो कसरीी सम्भव भयोो? परमेेश्वरकोो पवि�त्र 
वचनकोो सम्माानमाा (आदरमाा), यहूदीीहरूलेे 
सहीी प्रति�लि�पि�

 सुुनि�श्चि�त गर्नन धेेरैै संंख्याामाा नि�यमहरू पाालन 
गरेे। उदााहरणकाा लाागि�, एक एक अक्षर वाा 
नि�श्चि�त शब्दहरूकोो उपस्थि�ति� गणनाा गरि�योो र 
बाारम्बाार जाँँ�च गरि�योो।

आज, सबभन्दाा नयाँँ� मुुद्रण पसलहरू माार्फफ त 
बााइबलकाा धेेरैै संंस्करणहरू आर्थि�िक रूपमाा र 
न्यूूनतम समयमाा उत्पाादन गर्नन सकि�न्छ।

यसैैबीीच, धेेरैै डि�जि�टल अनलााइन बााइबलहरू 
र बााइबल एपहरू निः�ःशुुल्क उपलब्ध छन््।

बााइबल उत्पाादन
<< वि�गत र वर्ततमाान >>

५०० वर्षष पहि�लेे मुुद्रणकोो (छपााइकोो) वि�काासलेे 
संंसाारलााई परि�वर्ततन गर्योो। योो भन्दाा पहि�लेे, यदि� 
कसैैलेे बााइबल चााह्योो भनेे यसलााई हाातद्वााराा प्रति�लि�पि� 
गर्नुु�पर्थ्यो�ो, जुुन धेेरैै समय लााग्थ्योो र यसैैलेे योो धेेरैै 
खर्चि�िलोो पनि� थि�योो

मौौलि�क पााण्डुुलि�पि�हरू सुुरक्षि�त रााख्नकाा लाागि� 
सबैैभन्दाा पुुराानोो पााण्डुुलि�पि�हरू जाान्न आवश्यक 
थि�योो कि�नभनेे एकबााट अर्कोोमाा प्रति�लि�पि� गर्दाा� यसलेे 
आफ्नोो सााथमाा परि�वर्ततनकोो खतराा ल्यााउँछ।

पााठहरूकोो खोोजहरूलेे अचम्मलााग्दोो कुुरााहरू प्रमााणि�त गर्छछ : हि�बू्रू 
बााइबलकोो ३,००० भन्दाा थप परि�चि�त पुुराानोो पााण्डुुलि�पि�हरू एकअर्काा�सँँग 
उल्लेेखनीीय रूपमाा मेेल खाान्छ, र परि�चि�त पााठ पुुष्टि� गर्ददछ। लगभग 
३,५०० वर्षष पहि�लेे अस्ति�ित्वमाा आएकाा बााइबलकाा सबैैभन्दाा पुुराानाा 
भाागहरू जुुन हााम्रोो समयमाा ठीीकसँँग हस्ताान्तरण गरि�एकोो छ।

तर परमेेश्वरकोो वचन  
बढ््दैै र फैैलँँदैै गयोो

                                बााइबल-प्रेेरि�त १२: २४,
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यसरीी वर्षौंंकोो अनुुसन्धाान पछि� पनि� वि�ज्ञाान अझैै पनि� बााइबलसँँग सहमत हुन 
बााध्य छ। सााथैै, बााइबलीीय

कथनहरू वर्ततमाान वैैज्ञाानि�क रूपमाा र पुुरााताात्वि�िक रूपमाा प्रमााणि�त तथ्यहरूसँँग 
वि�रोोधााभाासीी छैैनन््।

प्रकृृति� र इति�हाासकाा कथनहरू सहि�त यति� धेेरैै पहि�लेे लेेखि�एकोो पुुस्तक 
कसरीी सधैंं सहीी हुन सक्छ? कि�न वैैज्ञाानि�क रूपमाा बााइबललााई खण्डन 
गर्नन सम्भव छैैन?

त्यहाँँ� धेेरैै उदााहरणहरू छन्् जहाँँ� आधुुनि�क वि�ज्ञाानलेे बााइबलकाा 
कथनहरू बुुझ्न लाामोो समय लगााएकोो छ। यहाँँ� तीी मध्येे दुई छन््:   

बााइबल र वि�ज्ञाान

केे पृृथ्वीी गोोलााकाार छ?
पृृथ्वीी एक डि�स्क (चक्र) वाा एक समतल गोोल वस्तुु होो र सूूर्यय पृृथ्वीी 
वरि�परि� घुुम्छ भनेेर परमेेश्वरलेे कहि�ल्यैै दाावीी गर्नुु�भएन। योो कुुराा धेेरैै 
वैैज्ञाानि�कहरूलेे धेेरैै लाामोो समयसम्म लगााताार वि�श्वाास गरेे।

यसकोो वि�परि�त, परमेेश्वरलेे बााइबलकोो सबैैभन्दाा पुुराानोो पुुस्तकहरू मध्येे 
एक पुुस्तक अय्यूूब २६: ७ माा भन्नुुहुन्छ: "उहाँँ�लेे उत्तर दि�शाालााई शूून्य ठााउहरुमााथि� 
फैैलााउनुुहुन्छ; र पृृथ्वीीलााई चााहिँ�ँ शूून्यमाा झुुण्ड्यााउनुुहुन्छ।"

केे खराायोो रुमि�नेेन्ट (उग्रााउँनँेे प्रााणीी) होो,?
लेेवीी ११: ४,६ माा यसोो भनि�एकोो छ: " ताापनि� उग्रााउनेेहरु र खुुर 
फाारि�एकााहरुमध्येे यि�नीीहरुलााई चााहिँ�ँ ति�मीीहरुलेे खाानुुहुँँदैन:

... खराायोो, कि�नकि� यसलेे उग्रााउँँछ, तर खुुर फाारि�एकोो छैैन" खराायोो 
उग्रााउँँनेे प्रााणीी भएकोो योो भनााइ धेेरैै शतााब्दीीयौंंसम्म गलत माानि�एकोो 
थि�योो। तर, १९ औं शतााब्दीीमाा वैैज्ञाानि�कहरूलेे खराायोोमाा दुई फरक 
प्रकाारकोो उत्सर्जजन भएकोो वाा जीीवि�त जीीव र कोोशि�कााहरूमाा फरक 
भएकोो पत्ताा लगााए।। तीी मध्येे एउटाा महत्त्वपूूर्णण पोोषक तत्वहरू 
अवशोोषि�त गर्नन फेेरि� खााइन्छ।

योो कुुनैै फरक हुन सक्छ?
           परमेेश्वर, जसलेे ब्रह्मााण्ड सृृष्टि� गर्नुु�भयोो र हाामीीलााई उहाँँ�कोो वचन 
(बााइबल) दि�नुुभयोो, उहाँँ� आफैंं त्यसकोो वि�रोोध गर्नुु�हुन्छ? गर्नुु�हुन्न, परमेेश्वरकाा 
यीी दुबैै प्रकटीीकरणहरू, सृृष्टि� र वचनलेे, एकअर्काा�लााई पाारस्परि�क रूपमाा 
पुुष्टि� गर्छछन््।
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बााइबलकोो सन्देेश

> परमेेश्वरलेे तपााईंलााई सृृष्टि� गर्नुु�भयोो

अनि� परमेेश्वरलेे माानि�सलााई आफ्नैै स्वरूपमाा सृृष्टि� गर्नुु�भयोो: उहाँँ�लेे ति�नलााई 
परमेेश्वरकोो स्वरूपमाा सृृष्टि� गर्नुु�भयोो; उहाँँ�लेे ति�नीीहरुलााई नर र नाारीी गरेेर सृृष्टि� गर्नुु�भयोो।                                                                           
�  बााइबल-उत्पत्ति� १: २

ति�मीी परमेेश्वरकोो प्रााणीी हौौ। योो संंसाारमाा ति�मीी एक माात्र छौौ। यसकाा अति�रि�क्त, 
ति�म्रोो शरीीर र यसकाा सबैै काार्ययहरू - मस्ति�िष्क, प्रणाालीी, अंंगहरू - परमेेश्वरद्वााराा 
शाानदाार रूपमाा सृृष्टि� गरि�एकाा छन्् । त्यहाँँ� समय र संंयोोगकोो कुुनैै संंकेत 
छैैन - जस्तोो कि� मूूल्यााङ्कनकोो अप्रमााणि�त सि�द्धाान्तलेे दाावीी गरेेकोो छ। परमेेश्वरलेे 
माानि�सलााई “आफ्नैै स्वरूपमाा” सृृष्टि� गर्नुु�भयोो,, उहाँँ�कोो प्रति�नि�धि�त्व गर्नन "उहाँँ�कोो 
स्वरूपमाा" सृृष्टि� गर्नुु�भयोो।

यद्यपि�, माानि�स पाापमाा फस्योो र परमेेश्वर-

बााट टााढाा भयोो। 

> परमेेश्वरलेे ति�मीीलााई "पाापीी" कोो रूपमाा वर्गीीकरण 
गर्नुु�हुन्छ, 

कि�नभनेे त्यहाँँ� कुुनैै पनि� भि�न्नताा छैैन; कि�नकि� सबैैलेे पााप गरेेकाा छन्् र 
परमेेश्वरकोो महि�माारहि�त हुनगएकाा छन््। � बााइबल - रोोमीी ३: २२ र २३

पााप गर्नुु� भनेेकोो परमेेश्वरकोो अधीीनमाा नभई कााम गर्नुु� होो। पााप देेखि�नेे रूपमाा 
गरि�एकोो होोस्् वाा चर्कोो स्वरमाा भनि�एकोो होोस््, वाा योो वि�चाारहरूमाा माात्र अभ्याास 
गरि�एकोो होोस यसलेे कुुनैै फरक पाार्दैन। प्रभुु येेशुुलेे एक पटक भन्नुु भएकोो थि�योो 
कि� माानि�स प्रति� घृृणाा गर्नुु� त्योो हत्याा गरेेकोो जस्तैै खरााब पााप होो!

> परमेेश्वर तपााईंकोो न्याायकर्ताा� हुनुुहुनेेछ	

अनि� जसरीी माानि�सहरूकाा नि�म्ति�ि एकपल्ट मरण र त्यसपछि� न्यााय नि�युुक्त 
गरि�एकोो छ,...� बााइबल-हि�ब्रूू ९: २७ 

परमेेश्वर पूूर्णणरूपमाा पवि�त्र र धर्मीी हुनुुहुन्छ। त्यसकाारण उहाँँ�लेे एक दि�न उहाँँ�कोो 
स्वभाावसँँग मेेल नखाानेे सबैै

कुुरााकोो न्यााय गर्नुु�हुन्छ। बााइबललेे प्रष्ट रूपमाा स्पष्ट पाार्छछ  कि� पाापकोो क्षमाा बि�नाा 
मर्नेे हरेेक माानि�सलेे परमेेश्वरबााट अनन्तकोो लाागि� अलग हुनुुपर्छछ। त्योो ठााउँ जहाँँ� 
प्रभुु येेशूूसँँग सम्बन्ध रााख्नेेहरू सबैैजनाा हुनेे स्वर्गगकोो वि�परीीत छ, त्यहाँँ� एउटाा ठााउँ 
हुनेेछ जसलााई बााइबललेे "नरक" वाा "आगोोकोो झीील" भन्छ। परमेेश्वर त्यहाँँ� 
हुनुुहुन्न, र त्यसपछि� उहाँँ�सँँग कुुरााकाानीी गर्नेे कुुनैै सम्भाावनाा हुनेेछैैन।।

तर पनि� त्यहाँँ� आशाा छ! 

> तपााईंमाा परमेेश्वरकोो ठूूलोो चाासोो छ

हाामीी उहाँँ�द्वााराा जि�उन सकौंं भनेेर परमेेश्यलेे आफ्नाा एक माात्र जन्मााइएकोो 
पुुत्रलााई संंसाारमाा पठााउनुुभयोो - हाामीीतर्फफ  परमेेश्वरकोो प्रेेम यसैैबााट प्रकट 
भयोो। � बााइबल-१ यूूहन्नाा ४:९

कलभरीीकोो कू्रूसमाा हेेर्नुु�होोस्् जहाँँ� येेशूू ख्रीीष्टलेे भयाानक पीीडााहरू सहेेर 
परमेेश्वरबााट दण्ड भोोग्नुु भयोो। 

उहाँँ� कू्रूसमाा परमेेश्वरद्वााराा त्याागि�नुुभयोो कि�नभनेे उहाँँ�लेे हााम्राा पाापहरू बोोक्नुु 
भएकोो थि�योो। पूूर्णणतयाा पाापरहि�त हुनुुहुनेे प्रभुु येेशूूकोो लाागि� यसलेे केे अर्थथ रााखेेकोो 
हुनुुपर्छछ भनेेर हाामीी कल्पनाा गर्नन सक्दैैनौंं।

तपााईंलााई परमेेश्वरलेे कति� माायाा 
गर्नुु�हुन्छ भनेेर तपााईंलेे देेख्नुु भयोो?
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येेशुु ख्रीीष्ट जीीवीीत हुनुुहुन्छ! उहाँँ� मृृत्युुबााट बौौरीी उठ््नुुभयोो र वाापस फरे्केर स्वर्गगमाा 
जाानुुभयोो ।		

योो सुुसमााचाार लगभग २,००० वर्षष भन्दाा बड़ीी प्रचाार गरि�एकोो छ। यसरीी सबैै 
माानि�सहरूलााई मुुक्ति�िकोो प्रस्तााव गर्नन सकि�न्छ। एकमाात्र मुुक्ति�िदााताा - येेशूू 
ख्रीीष्टमाा वि�श्वाास गर्नेे प्रत्येेक व्यक्ति�ि - परमेेश्वरकोो अनन्त न्याायबााट मुुक्त 
हुनेेछ। वि�श्वाासद्वााराा येेशूू ख्रीीष्टकोो उद्धाारकोो काामलााई स्वीीकाार गर्नेे हरेेक व्यक्ति�ि 
परमेेश्वरकोो साामुु धर्मीी ठहरि�न्छ;।

परमेेश्वरकोो सहाायताा +  
मुुक्ति�िकोो मााध्यम

हाामीी पाापद्वााराा परमेेश्वरसंंग अलग भएकाा छौंं। आफूूलााई सुुधाार्नेे हााम्रैै 
प्रयाासलााई परमेेश्वरलेे स्वीीकाार गर्नन सक्नुुहुन्न। परमेेश्वरलेे, उहाँँ�कोो पवि�त्रताा र 
शुुद्धताामाा, खरााबीीकोो न्यााय गर्नुु�हुन्छ। त्यहाँँ� न्याायबााट उम्कनेे एउटैै उपााय छ: 
हाामीीलेे मुुक्ति�िकोो मााध्यमलााई स्वीीकाार गर्नुु�पर्छछ  जुुन स्वयंं परमेेश्वरबााट आउँँछ।

     कि�नभनेे परमेेश्वरलेे संंसाारलााई यस्तोो प्रेेम गर्नुु�भयोो, कि� उहाँँ�लेे आफ्नोो 
एकमाात्र जन्मााइएकोो पुुत्रलााई दि�नुुभयोो - उहाँँ�माा वि�श्वाास गर्नेे कोोहीी पनि� 
नष्ट नहोोस्् तर उसलेे अनन्त जीीवन पााओस््।� बााइबल - यूूहन्नाा ३: १६,

परमेेश्वरलााई प्रकट गर्ननकाा लाागि�, तपााईंकाा सृृष्टि�कर्ताा�, येेशूू ख्रीीष्ट माानि�स 
हुनुुभयोो र हाामीीकहाँँ� तल पृृथ्वीीमाा आउनुुभयोो।

येेशूू ख्रीीष्टलेे हाामीीलााई परमेेश्वरकोो प्रेेम देेखााउनुुभएकोो छ। कलभरीीकोो कू्रूसमाा 
तपााईंकाा लाागि� मर्नुु�भएर उहाँँ�लेे परमेेश्वरकोो प्रेेमलााई पूूर्णण रूपमाा प्रमााणि�त 
गर्नुु�भयोो। यदि� तपााईं उहाँँ�माा वि�श्वाास गर्नुु�हुन्छ भनेे-तपााईंकोो प्रति�नि�धि�त्वकोो 
रूपमाा, उहाँँ�लेे तपााईंकाा पाापहरूकोो दण्ड आफैंंमाा लि�नुुभयोो।

यदि� तपााईंलेे यसलााई वि�श्वाासमाा स्वीीकाार गर्नुु�भयोो र 
परमेेश्वरमाा आफ्नाा पाापहरू स्वीीकाार गर्नुु�भयोो भनेे, उहाँँ�लेे 
तपााईंलााई क्षमाा र अनन्त जीीवन दि�नुुहुनेेछ।

यदि� हाामीीलेे हााम्राा पाापहरू स्वीीकाार गर्छौंं भनेे, उहाँँ� हााम्राा 
पाापहरू क्षमाा गर्नन र हाामीीलााई सबैै अधर्ममबााट शुुद्ध पाार्ननकाा नि�म्ति�ि 
वि�श्वाासयोोग्य र धर्मीी हुनुुहुन्छ।� बााइबल - १ यूूहन्नाा १: ९,

        ... उहाँँ�कोो अनुुग्रहद्वााराा ख्रीीष्ट येेशूूमाा भएकोो  
छुुटकाारााकोो काारणलेे ति�नीीहरु सि�त्तैंंमाा धर्मीी ठहरि�न्छन््;�
� बााइबल - रोोमीी ३: २४,
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ईश्वरीीय प्रति�ज्ञााहरू

यसलााई संंक्षेेप गर्नन, ईश्वरीीय पत्र, बााइबललेे भन्छ:

परमेेश्वर पवि�त्र हुनुुहुन्छ
>	उहाँँ�लेे पाापकोो न्यााय र सजााय 

गर्नुु�पर्छछ!

परमेेश्वर प्रेेम हुनुुहुन्छ।    
>	उहाँँ�लेे तपााईंकाा सबैै पाापहरू 

क्षमाा गर्नन चााहनुुहुन्छ।

परमेेश्वरलेे तपााईंकाा पाापहरू क्षमाा गर्नन सक्नुुहुन्छ कि�नभनेे उहाँँ�काा पुुत्र, 
येेशूू ख्रीीष्टलेे पाापकोो दण्ड आफैंंमाा लि�नुुभएकोो छ र पवि�त्र परमेेश्वरकाा सबैै 
आवश्यक कुुराा पूूराा गर्नुु�भएकोो छ।

तथाापि�, व्यक्ति�िगत रूपमाा क्षमाा प्रााप्त गर्ननकाा लाागि� तपााईंलेे आफ्नोो 
पाापहरूकोो साँँ�चोो स्वीीकाार गरै्दै परमेेश्वरकोो साामुु आउनुु पर्छछ , कि� तपााईंकोो 
मुुक्ति�िकाा लाागि�, मुुक्ति�िदााताा र उद्धाारकर्ताा�कोो रूपमाा येेशूू ख्रीीष्ट कू्रूसमाा मर्नुु�भयोो 
भनेेर वि�श्वाास गर्नुु� पर्छछ।

तब परमेेश्वरसँँग उहाँँ�काा वचन, बााइबलमाा तपााईंकाा लाागि�  

१,००० भन्दाा बढीी अपरि�वर्ततनीीय, ईश्वरीीय कथनहरू तयाार छन््।

तपााईंलेे यहाँँ� यीी कथनहरू मध्येे केेहीी पााउनुुहुनेेछ >>>

       जसलेे पुुत्रमााथि� वि�श्वाास गर्ददछ,  
ऊसँँग अनन्त जीीवन हुन्छ;  
अनि� जसलेे पुुत्रलााई वि�श्वाास गरै्दैन, 
त्यसलेे जीीवन देेख्नेेछैैन,  
तर परमेेश्वरकोो क्रोोध त्यसमााथि� रहन्छ।�
� यूूहन्नाा ३: ३६,

जसलेे मेेरोो वचन सुुन्छ र मलााई पठााउनुुहुनेेमााथि� 
वि�श्वाास गर्छछ, ऊसँँग अनन्त जीीवन छ,  
र ऊ न्याायमाा पर्नेेछैैन, 
तर मृृत्युुबााट जीीवनमाा सरि�सकेेकोो हुन्छ ।"�

� यूूहन्नाा ५:२४

तर जति�लेे उहाँँ�लााई ग्रहण गरेे,  
ति�नीीहरूलााई उहाँँ�लेे परमेेश्वरकाा  
सन्ताान हुनेे अधि�काार दि�नुुभयोो;  
अर्थाा�त्् ति�नीीहरूलााई, जसलेे उहाँँ�कोो नााममाा वि�श्वाास 
गर्ददछन््,� यूूहन्नाा १: १२,

नडरााऊ; कि�नकि� मैैलेे ति�मीीलााई दााम ति�रेेर छुुटााएकोो 
छुु; मैैलेे ति�मीीलााई ति�म्रोो नााम कााढे़ेर बोोलााएकोो छुु;  
                                                         ति�मीी मेेराा हौौ।�
� यशैैयाा ४३: १,
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अनि� पोोसि�एकोो बााछाा ल्यााएर माार, 
अनि� खााऔं, र आनन्द मनााऔं; 
कि�नकि� मेेरोो योो छोोराा मरेेकोो थि�योो, 
र फेेरि� जीीवि�त भएकोो छ; ऊ 
हरााएकोो थि�योो, र पााइएकोो छ। अनि� 
ति�नीीहरु आनन्द मनााउन थाालेे। 
अब उनकोो जेेठोो छोोरोोचााहिँ�ँ खेेतमाा 
थि�योो; अनि� आउंंदाा आउँँदैै घरकोो 
नजि�कै पुुगेेपछि� उसलेे बााजाा बजेेकोो 
र नााचेेकोो आवााज सुुन्योो। अनि� 
उसलेे नोोकरहरूमध्येे एउटाालााई 
बोोलााएर, यीी कुुरााहरू केे हुन्् भनीी 
सोोध्योो। अनि� त्यसलेे उसलााई 
भन्योो, 'तपााईंकोो भााइ आउनुुभएकोो 
छ, र तपााईंकाा पि�तााजीीलेे 
पोोसि�रााखेेकोो बााछाा माार्नुु�भएकोो छ, 
कि�नकि� उहाँँ�लेे उहाँँ�लााई सुुरक्षि�त र 
सन्चैै पााउनुुभयोो।' अनि� ऊ रि�साायोो 
र भि�त्र पस्न मन गरेेन; यसकाारण 
उसकाा बााबुुलेे बााहि�र नि�स्केेर 
उसलााई मनााउन थाालेे। अनि� उसलेे 

जवााफ दिँ�ँदैै आफ्नाा बााबुुलााई 
भन्योो, 'हेेर्नुु�होोस््, यति� धेेरैै साालदेखि� 
मैैलेे तपााईंकोो सेेवाा गरि�रहेेछुु, 
र तपााईंकोो आज्ञाा कहि�ल्यैै भङ्ग 
गरि�नंं; तर पनि� मेेराा सााथीीहरूसि�त 
आनन्द मनााउनकाा नि�म्ति�ि तपााईंलेे 
मलााई एउटाा बााख्रााकोो पााठोोधरि� 
कहि�ल्यैै दि�नुुभएन। तर तपााईकोो 
योो छोोरोो आउनाासााथ, जसलेे 
तपााईंकोो सम्पत्ति� वेेश्यााहरूसि�त 
उड़ाायोो, तपााईंलेे त्यसकाा नि�म्ति�ि 
पोोसााइरााखेेकोो बााछाा माार्नुु�भयोो। 
अनि� उनलेे उसलााई भनेे, 'छोोराा, 
ति�मीी ताा सधैंं मसंंग छौौ, र जति� 
मेेराा छन््, तीी सबैै ति�म्राा हुन््। तर 
हाामीीलेे आनन्द मनााउनुु र खुुशीी हुनुु 
नैै उचि�त छ, कि�नभनेे योो ति�म्रोो भााइ 
मरेेकोो थि�योो, र फेेरि� जीीवि�त भएकोो 
छ; ऊ हरााएकोो थि�योो, र पााइएकोो 
छ।�
� लुुकाा १५: ११-३२

        बााइबल बााट एउटाा कथाा

#उड़ााऊ पुुत्र

अनि� उहाँँ�लेे भनुुभयोो: "कुुनैै 
एउटाा माानि�सकाा दुई छोोराा थि�ए। 
अनि� तीीमध्येे काान्छोोचााहिं�ंलेे 
आफ्नाा बााबुुलााई भन्योो, 'पि�तााजीी, 
सम्पत्ति�कोो मेेरोो भाागमाा पर्नेे अंंश 
मलााई दि�नुुहोोस््।’ अनि� उनलेे 
ति�नीीहरूलााई आफ्नोो सम्पत्ति� 
बाँँ�डि�दि�ए। अनि� धेेरैै दि�न नबि�तीीकनैै 
त्योो काान्छाा छोोराा सबैै थोोक जम्माा 
पाारेेर टााढ़ोो देेशमाा गयोो, र त्यहाँँ� 
वि�लाासीी जीीवन बि�तााएर आफ्नोो 
सम्पत्ति� उड़ाायोो। अनि� त्यसलेे सबैै 
खर्चच गरि�सकेपछि� त्यस देेशभरि� 
ठूूलोो अनि�कााल पर्योो र त्यसलााई 
अभााव पर्नन थााल्योो। अनि� त्योो गएर 
त्यस देेशकोो एउटाा नाागरि�ककहाँँ� 
टाँँ�सि�योो; अनि� उसलेे त्यसलााई 
आफ्नाा खेेतहरूमाा सुँँ�गुुरहरु चरााउन 
पठाायोो। अनि� त्यसलेे सुँँ�गुुरहरुलेे 
खााएकाा तीी कोोसााहरूलेे आफ्नोो 
पेेट भर्नेे लाालसाा गर्थ्यो�ो, तर कसैैलेे 
त्यसलााई दिँ�ँदैैनथ्योो। जब त्योो 
होोशमाा आयोो तब त्यसलेे भन्योो, 
मेेराा पि�तााकाा कति� ज्याालाादाार 

नोोकरहरूलेे उब्रोोपााब्रोो हुनेे गरीी रोोटीी 
पााउँँछन््, तर मचााहिँ�ँ भोोकलेे नााश 
भइरहेेछुु। म उठेेर मेेराा पि�तााकहाँँ� 
जाानेेछुु, र उहाँँ�लााई भन्नेेछुःः � 
“पि�तााजीी, मैैलेे स्वर्गगकोो वि�रोोधमाा 
र तपााईंकोो दृष्टि�माा पााप गरेेकोो छुु, 
र अब उसोो तपााईकोो छोोरोो भनि�न 
लाायककोो म छैैन; मलााई तपााईंकाा 
ज्याालाादाार नोोकरहरूमध्येे एउटााझैै 
बनााउनुुहोोस््।” अनि� उठेेर त्योो 
आफ्नाा बााबुुकहाँँ� आयोो। तर त्योो 
अझ धेेरैै टााढ़ाामैै हुँँदाा त्यसकाा बााबुुलेे 
त्यसलााई देेखेे, र दयाालेे भरि�ए; 
अनि� दगुुरेेर गई त्यसलााई "अँँगाालोो 
हाालेे, र त्यसलााई चुुम्बन गरेे। 
अनि� त्यस छोोराालेे उनलााई भन्योो, 
'पि�तााजीी, मैैलेे स्वर्गगकोो वि�रोोधमाा 
र तपााईंकोो दृष्टि�माा पााप गरेेकोो छुु, 
अब उसोो तपााईकोो छोोरोो भनि�न 
लाायककोो म छैैनँँ तर बााबुुचााहिँ�ँलेे 
आफ्नाा दाासहरूलााई भनेे, सबैैभन्दाा 
बढ़ि�याा पोोसााक नि�कााल, र उसलााई 
पहि�रााइदेेओ; अनि� उसकोो हाातमाा 
औंठीी र पााउहरुमाा जुुताा लााइदेेओ। 
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धेेरैै धर्ममहरू - 
सबैैकाा एउटैै परमेेश्व?

योो संंसाारकाा सबैै धर्ममहरूलेे एउटैै ईश्वरमाा लैैजाान्छन्् केेवल बााटााहरू माात्र 
फरक हुन भन्नेे, एक साामाान्य धाारणाा छ।

योो येेशूू ख्रीीष्टकोो मुुखबााट नि�स्कि��एकोो बााइबलकोो मूूल सन्देेशसँँग पूूर्णणतयाा 
वि�रोोधााभाासीी छ: "बााटोो, सत्य र जीीवन म नैै हुँँ। मद्वााराा बााहेेक कोोहीी पनि� 
पि�तााकहाँँ� आउँँदैैन" वाा पुुग्दैैन (यूूहन्नाा १४: ६)। यीी दि�नहरुमाा योो सत्यलााई 
साामाान्यतयाा अस्वीीकाार गरि�एकोो छ।

उदााहरणकाा लाागि�, कुुराान र बााइबलकोो योो तुुलनाालेे स्पष्ट रूपमाा देेखााउँछ कि� 
"इस्लाामबााटकोो अल्लााह" बााइबलकोो परमेेश्वर हुन सक्दैैन:

कु
राा

न त्यसैैलेे अल्लााह र उसकाा दूतहरूमाा वि�श्वाास गर्नुु�होोस््, र "तीीन" 
नभन्नुुहोोस््:... अल्लााह एक माात्र ईश्वर होो।  पुुत्र हुनेेभन्दाा ऊ धेेरैै उच्च होो।
कुुराान - सुुराा ४ बााट लि�इएकोो

बा
ाइ

बल
 कि�नभनेे परमेेश्वरलेे संंसाारलााई यस्तोो प्रेेम गर्नुु�भयोो, कि� 

उहाँँ�लेे आफ्नोो एकमाात्र जन्मााइएकोो पुुत्रलााई दि�नुुभयोो - 
उहाँँ�माा वि�श्वाास गर्नेे कोोहीी पनि� नष्ट नहोोस्् तर उसलेे अनन्त 
जीीवन पााओस््।
बााइबल - यूूहन्नाा ३: १६,

कु
राा

न र ति�नीीहरूकोो भनााइकोो लाागि�, "वाास्तवमाा, हाामीीलेे मसीीह, मरि�यमकोो पुुत्र, 
अल्लााहकाा दूत येेशूूलााई माारेेकाा छौंं।” अनि� ति�नीीहरूलेे उनलााई माारेेनन््, न 
ताा उनलााई कू्रूसमाा टाँँ�गेे। तर ति�नीीहरुकाा लाागि� अर्कोोलााई उनकोो मि�ल्दोोजुुल्दोो 
बनााइयोो।�  कुुराान - सुुराा ४ बााट लि�इएकोो

बा
ाइ

बल


:

कि�नभनेे कू्रूसकोो प्रचाारचााहिँ�ँ नष्ट हुनेेहरूकाा नि�म्ति�ि मूूर्खखताा होो, तर 
हाामीी जोो मुुक्ति�ि पााउनेेहरुकाा नि�म्ति�ि चााहिँ�ँ  परमेेश्वरकोो साामर्थ्य�य 
होो ... तर हाामीी कू्रूसमाा टाँँ�गि�नुुभएकोो ख्रीीष्टकोो प्रचाार गर्ददछौंं, 
यहूदीीहरूकाा नि�म्ति�ि ठक्करकाा काारण र ग्रीीकहरूकाा नि�म्ति�ि मूूर्खखताा 
हुनुुहुन्छ। � बााइबल - १ कोोरि�न्थीी १: १८,२३

कुुराानलेे "अल्लााह" कोो एक पुुत्र छन््, ईश्वरकोो त्रि�एकताा र येेशूू ख्रीीष्ट कू्रूसमाा 
मर्नुु�भयोो भन्नेे तथ्यलााई 

स्पष्ट रूपमाा अस्वीीकाार गर्ददछ! तर बााइबलकाा परमेेश्वर जीीवि�त परमेेश्वर हुनुुहुन्छ। 
तपााईं र मप्रति�कोो प्रेेमकोो काारण, उहाँँ�लेे आफ्नोो पुुत्रलााई हााम्राा पाापहरूकाा लाागि� 
बलि�दाानकोो रूपमाा दि�नुुभयोो - त्यसमाा ख्रीीष्टलेे परमेेश्वरकोो न्यााय भोोग्नुुभयोो 
र मृृत्युुमाा प्रवेेश गर्नुु�भयोो। यसरीी "अल्लााह" सम्भवत बााइबलि�य परमेेश्वर हुन 
सक्दैैन, जोो प्रभुु येेशूू ख्रीीष्टकाा पि�ताा हुनुुहुन्छ।

प्रसंंगवस: बााइबलीीय ईसााईत्व एक धर्मम होोइन! यस संंसाारकाा वि�भि�न्न 
धर्ममहरूलेे आफ्नैै प्रयाासद्वााराा ईश्वरसम्म 
पुुग्नेे बााटोो खोोजेेकाा छन््।

तर बााइबललेे हाामीीलााई एक पवि�त्र परमेेश्वर जोो उहाँँ�कोो पुुत्र येेशूू 
ख्रीीष्टमाा हाामीीकहाँँ� आउनुुभयोो, तााकि� उहाँँ�माा वि�श्वाास गर्नेे र उहाँँ�माा 
आफ्नाा पाापहरू स्वीीकाार गर्नेे सबैैलेे मुुक्ति�ि पााओस्् भनेेर देेखााउँँदछ।

तर जसलेे कााम गरै्दैन तर भक्ति�िहीीनलााई धर्मीीठहरााउनेेमााथि� वि�श्वाास 
रााख्छ, उसकाा नि�म्ति�ि उसकोो वि�श्वाास धाार्मि�िकताा ठहरि�न्छ। �
� बााइबल - रोोमीी ४: ५,

तााओवााद

सि�ख
ईसााई

यहूदीी

इस्लााम
बुुद्ध

हि�न्दू
नाास्ति�िक

शि�न्तोो

अनीीश्वरवाादीी
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भवि�ष्यमाा हेेर्नुु�होोस््

बााइबललेे हाामीीलााई भवि�ष्यकाा बाारेेमाा भरपर्दाा� 
बयाानहरु दि�न्छ।

हाामीी यीी दि�नहरुमाा चि�न्ताा र दु:खलेे, 
मृृत्युु, अनैैति�कताा, हिं�ंसाा, अनि�कााल, युुद्ध, 
प्रााकृति�क प्रकोोप, आर्थि�िक संंकट, त्राासदीीहरू, 
आतंंकवाादलेे... घेेरि�एकाा छौंं।

यद्यपि�, येेशूू ख्रीीष्ट चाँँ�डै फरे्केर आउनुुहुनेेछ! परमेेश्वरलेे हाामीीलााई बााइबलमाा 
उहाँँ�कोो आगमनकोो केेहीी समय अघि�काा दि�नहरूमाा त्यस्ताा घटनााहरू हुनेेछन्् 
भनेेर स्पष्ट रूपमाा बतााउनुुभएकोो छ। बााइबलकाा पााठकहरूलााई पनि� कसरीी 
यीी कुुरााहरु जाारीी रहनेेछ भनेेर थााहाा छ:

परमेेश्‍‍वरलेे संंसाारकोो न्यााय गर्नुु�हुनेेछ, जोो उहाँँ�बााट टााढाा भइसकेेकोो छ र 
अहि�लेे पाापमाा डुुबि�रहेेकोो छ। तैैपनि� परमेेश्वरलेे अब सबैै ठााउँँमाा सबैै 
माानि�सहरुलााई पश्चाात्तााप गर्नुु� भन्नेे आज्ञाा दि�नुुहुन्छ, कि�नभनेे उहाँँ�लेे 
एक दि�न ठहरााउनुुभएकोो छ जुुन दि�नमाा उहाँँ�लेे संंसाारकोो न्यााय 
गर्नुु�हुनेेछ...” � (प्रेेरि�त १७: ३० र ३१)।

योो उहाँँ�काा पुुत्र येेशूू ख्रीीष्ट माार्फफ त हुनेेछ, जोो चाँँ�डै नैै न्याायकोो लाागि� स्वर्गगबााट   फरे्केर 
आउनुुहुनेेछ। उहाँँ�, ति�रस्कृृत र कू्रूसमाा टाँँ�गि�नुुभएकाा येेशूू , वि�जय र सर्वोोच्च 
न्याायकर्ताा�कोो रूपमाा अधि�काारकाा सााथ फि�र्ताा� आउनुुहुनेेछ: उहाँँ� “जोो जि�उँँदाा र 
मरेेकााहरूकाा न्याायकर्ताा� हुनलााई परमेेश्वरद्वााराा नि�युुक्त गरि�नुुभएकोो 
छ” � (प्रेेरि�त १०: ४२)।

न्यााय नि�श्चि�त छ - तर तपााईंकोो लाागि� चााहिँ�ँ आशाा छ!

बााइबललेे धेेरैै शतााब्दीी अघि� येेशूू ख्रीीष्टकोो जन्मकोो सााथैै उहाँँ�कोो मृृत्युु र 
पुुनरुत्थाानकोो बाारेेमाा वि�स्तृृत रूपमाा

भवि�ष्यवााणीी गरेेकोो थि�योो। येेशूू ख्रीीष्टलेे तपााईंकाा लाागि� आफ्नोो जीीवन 
दि�नुुभएकोो काारण, परमेेश्वरलेे तपााईंलााई आज पनि� उहाँँ�कोो अनुुग्रह र 
उहाँँ�कोो क्षमाा प्रदाान गर्नुु�हुन्छ।

आजैै आउनुुहोोस््, परमेेश्वर भन्नुुहुन्छ - भोोलि� धेेरैै ढि�लोो हुन सक्छ।

हेेर, ग्रहणयोोग्य समय अहि�लेे होो; मुुक्ति�िकोो दि�न अहि�लेे होो।�
� बााइबल-२ कोोरि�न्थीी ६: २

परमेेश्वरकोो प्रस्ताावलााई स्वीीकाार गर्नुु�होोस््, तब तपााईंलेे योो ईश्वरीीय न्याायबााट 
अनन्त मुुक्ति�ि पााउनुुहुनेेछ।  	

यसोो गर्नन, तपााईंलेे आफ्नाा पाापहरू स्वीीकाार गरेेर उहाँँ�कहाँँ� आउनैै पर्छछ।

सर्ववशक्ति�िमाान परमेेश्वरलेे पूूर्णण रूपमाा सत्यतााकाा सााथ भवि�ष्यवााणीी गर्नुु�हुन्छ: 
कुुनैै माानि�सलेे त्यसोो गर्नन सक्दैैन। बााइबलमाा भएकाा सयौंं भवि�ष्यवााणीीहरू 
प्रमााणि�त रूपमाा पूूराा भएकाा छन््। धेेरैै शतााब्दीी अघि� सााम्रााज्यहरू; येेशूू 
ख्रीीष्टकोो जन्म; ईस्वीी ७० माा यरूशलेेम कोो वि�नााश; सााराा संंसाारभरि� 
यहूदीीहरूकोो ति�तरवि�तर इत्याादि� बाारेेमाा बााइबललेे भवि�ष्यवााणीी गरेेकोो थि�योो।

यीी सबैै कुुराालेे योो बााइबल परमेेश्वरकोो वचन  
होो भनेेर अनौौठोो तरि�काालेे प्रमााणि�त गर्ददछन््।

बााइबललेे, उदााहरणकाा लाागि�, यहूदीीहरू (इस्रााएलकाा माानि�सहरूकाा) बाारेे माा 
यसोो भन्छ: व्यवस्थाा २८: ६४ र ६५ माा “अनि� परमप्रभुुलेे ति�मीीलााई 
पृृथ्वीीकोो एक छेेउदेेखि� अर्कोो छेेउसम्म सबैै जााति�हरूकोो 
बीीचमाा ति�तरबि�तर पाार्नुु�हुनेेछ। अनि� यीी जााति�हरूकोो बीीचमाा 
ति�मीीलेे कुुनैै चैैन पााउनेेछैैनौौ, न ताा ति�म्राा पैैताालाालेे वि�श्रााम 
पााउनेेछ।”

>> आफैै न्यााय गर्नुु�होोस्् योो पूूराा भएकोो छ वाा छैैन!
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जीीवन छोोटोो छ 
र एक चलचि�त्रद जस्तै ैचम्कि��न्छ

आज तपााईं परमेेश्वरलााई भेेट््न तयाार हुनुुपर्छछ। केे तपााईं 

परमेेश्वरतर्फफ  नफर्केर अलग रहन चााहनुुहुन्छ?  

त्यसोोभए एक दि�न तपााईंकोो लाागि� योो धेेरैै ढि�लोो हुनेेछ!
अति� जवाानअति� जवाान अति� लाापरवााहअति� लाापरवााह

अति� आत्म-वि�श्वाासअति� आत्म-वि�श्वाास अति� खुुशीीअति� खुुशीी अति� व्यस्तअति� व्यस्त अति� चि�न्ति�ितअति� चि�न्ति�ित

धेेरैै बृृद्धधेेरैै बृृद्ध अति� ढि�लाा भयोोअति� ढि�लाा भयोो

     त्यसैैलेे:

परमेेश्वरसँँग  
मि�लााप गर  
                      बााइबल २ कोोरि�न्थीी ५: २०
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बााइबलकोो बाारेेमाा  
	वि �चि�त्र टि�प्पणीीहरू
“मैैलेे ४० वर्षषसम्म पवि�त्र शाास्त्रलााई वि�स्तृृत रूपमाा अध्ययन गरेंं, र 
मेेरोो वि�श्वाास ४० वर्षष पहि�लेेकोो भन्दाा आज बलि�योो छ। सबैै प्रति�ज्ञााहरू 
वि�श्वाासयोोग्य र सत्य छन््।” 

Hudson Taylor (१८३२-१९०५), चीीनमाा मि�सनरीी (चााइनाामाा बााइबल प्रचाारक)

“मैैलेे पवि�त्र शाास्त्रलााई नि�यमि�त रूपमाा सााथैै वि�चाारपूूर्ववक पढेकोो छुु, र मलााई 
लााग्छ कि� योो पुुराानोो पुुस्तक ... जुुनसुुकैै उमेेर वाा भााषाामाा लेेखि�एकाा अन्य 
पुुस्तकहरू भन्दाा भााषाामाा अधि�क भव्यताा र सुुन्दरताा समाावेेश छ।”

Sir William Jones (१७४६-१७९४), एक महाान भााषि�क 
प्रति�भााशाालीी व्यक्ति�ि  (२८ भााषााहरू) माा र पूूर्ववकाा वि�शेेषज्ञ

“बााइबलकोो तुुलनाामाा हााम्राा दाार्शशनि�कहरूकाा सबैै वि�रोोधााभााससहि�तकाा शब्दहरू 
कति� गरीीब, कति� घृृणि�त छन््। केे योो सम्भव छ कि� पुुस्तक, जुुन यति� सरल र एकैै 
समयमाा यति� पूूर्णण छ, केे माानव शब्दहरू माात्र समाावेेश भएकाा हुन?

Jean Jacques Rousseau ( १७१२-१७७८), दाार्शशनि�क

“बााइबल एक अद्वि�तीीय ऐति�हाासि�क दस्ताावेेज सााथैै एक वि�श्वसनीीय ऐति�हाासि�क 
स्रोोतकोो पुुस्तक होो। 

यसलेे हजाारौंं पुुरााताात्वि�िक खोोजहरूकोो नेेतृृत्व गरेेकोो छ, र पुुराानोो संंस्कृृति�हरूमाा 
व्याापक सााहि�त्य सि�र्जजनाा गरेेकोो छ। बााइबललेे जहि�लेे पनि� योो सत्य होो भनीी 
देेखााएकोो छ जहाँँ� यसलााई, थोोरैै वि�वरणहरूकोो वर्णणन र ठूूलाा घटनााहरूकोो 
वर्णणनमाा प्रमााणि�त गर्नन सकि�न्छ।

Dave Balsinger र Charles E. Seller, अमेेरि�कीी पुुराातत्ववि�द््

“बााइबलमाा तपााईलेे महाान्् सत्यहरू फेेलाा पाार्नन सक्नुुहुन्छ जुुन हााम्रोो माानव 
दि�माागकोो दि�क सुुचक भन्दाा बााहि�र जाान्छ, र हाामीीलााई हााम्रोो सीीमि�त काारण कति� 
सपााट (समतल) छ भनेेर देेखााउँदछ।  
यद्यपि�, यसकोो मुुख्य र आधाारभूूत कथनहरूमाा, बााइबल बुुझ्न गााह्रोो छैैन।”

Charles H. Spurgeon (१८३४-१८९२), पुुनरुत्थाानवाादीी प्रचाारक

“बााइबल परमेेश्वरकोो एक माात्र सूूचनााकोो दस्ताावेेज होो जुुन हाामीीसँँग माानव 
भााषाामाा छाापि�एकोो छ। 
काारण यहीी होो कि� बााइबल यसकोो सबैै कथनहरूकोो योोगमाा अद्वि�तीीय र पूूर्णण 
रूपमाा भरपर्दोो छ।
योो वि�ज्ञाान, दर्शशन वाा वि�चाारधााराा होोइन जसलेे बााइबललााई सच्यााउन व्यवस्थाापन 
गर्छछ। यद्यपि�, यसकोो वि�परीीतमाा, बााइबल चााहिँ�ँ हााम्रोो वि�चाार प्रणाालीीलााई सफाा गर्नन 
सक्षम छ।”

Prof. Dr. Werner Gitt, पूूर्वव सूूचनाा प्रमुुख  
PTB Braunschweig माा प्रवि�धि� वि�भााग

बााइबललााई अशुुद्धतााकोो आरोोप लगााउन सजि�लोो छ, तर यसलााई 
वाास्तवमाा प्रमााणि�त गर्नुु� एक पूूर्णणतयाा फरक चीीज होो।
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मूूल पााठबााट अनुुवााद
बााइबल अनुुवााद गााह्रोो कााम होो। पुुराानोो नि�यमकोो हि�ब्रूू पााठ र नयाँँ� नि�यमकोो 
ग्रीीक पााठ दुवैैमाा ठूूलाा अक्षरहरू माात्र छन््, जुुन सबैै पूूर्णण वि�रााम वाा 
अल्पवि�रााम बि�नाा एकैैसााथ नजि�कमाा छन््। त्यसैैलेे भााषाावि�द्ह्रूकाा लाागि� 
नयाँँ� वााक्य कहाँँ�बााट सुुरु हुन्छ भनेेर चि�न्न गााह्रोो हुन्छ। थप रूपमाा, जस्तोो 
अंंग्रेेजीीमाा a, e, i, o, u स्वर वर्णणहरू छन, हि�ब्रूूमाा कुुनैै स्वर वर्णणहरू छैैनन््, 
तर केेवल व्यञ्जनवर्णणहरु  
(b, k, t आदि�) जस्ताा छन््।

स्वरहरू आफैै जोोड््नुुपर्छछ। उत्पत्ति� १:१ हााम्रोो लाागि� तब यस्तोो देेखि�न्छ:

NTHBGNNNGGDCRDTHHVNSNDTHRTH

केे तपााईं यसबााट “आदि�माा परमेेश्वरलेे आकााश र पृृथ्वीी सृृष्टि� गर्नुु�भयोो” भन्नेे 
नि�म्न वााक्यलााई चि�न्न सक्नुुहुन्छ? त्यसकाारण हाामीी वि�द्वाानहरूप्रति� धेेरैै कृृतज्ञ 
हुन सक्छौंं, जसलेे तीी पुुराानाा पााण्डुुलि�पि�हरू खोोजेे, फेेलाा पाारेे र ति�नीीहरूलााई 
अनुुवााद गरेे।

अंंग्रेेजीी भााषाामाा धेेरैै बााइबल 
अनुुवाादहरू छन््। ति�नीीहरूलेे वि�शेेष 
गरीी मूूल पााठलााई कत्ति�कोो सहीी रूपमाा 
प्रस्तुुत 

गरेेकाा छन्् भन्नेेमाा प्रश्न फरक छ। दुर्भाा�ग्यवश, केेहीी आधुुनि�क बााइबल 
अनुुवाादहरू मूूल पााठबााट यति� धेेरैै वि�चलि�त भएकाा छन्् केेहीी शब्दहरूमाा 
आफ्नोो गम्भीीरताा गुुमााएकाा छन््, कि� उदााहरणकाा लाागि� “पााप” लााई “गलत” 
अनुुवााद गरि�एकोो छ।

यदि� तपााईं योो सुुनि�श्चि�त गर्नन चााहनुुहुन्छ र तपााईं वाास्तवमाा परमेेश्वरलेे 
बााइबलमाा लेेख्नुु भएकोो कुुराा पढ्नुुहुन्छ भनेे, हाामीी तपााइँँलााई मूूल पााठकोो 
नजि�ककोो बााइबल अनुुवााद प्रााप्त गर्नन सल्लााह दि�न्छौंं।

हााल, बााइबल वाा बााइबलकाा अंंशहरू २,९०० भन्दाा बढीी भााषााहरूमाा 
उपलब्ध छन््। संंसाारकोो लगभग ९७% जनसंंख्याासँँग परमेेश्वरकोो वचनकाा 
अंंशहरू पढ्नेे सम्भाावनाा छ।

तैैपनि� त्यहाँँ� अझैै पनि� अनुुवाादकहरू छन्् जसलेे बलि�दाान दि�एर पृृथ्वीीकोो 
सबैैभन्दाा दुर्गगम क्षेेत्रहरूमाा धेेरैै भााषााहरूमाा बााइबल अनुुवााद गरि�रहेेकाा छन््। 
अक्सर, योो धेेरैै गााह्रोो छ कि�नकि� ति�नीीहरूलेे पहि�लेे लि�खि�त भााषाा सि�र्जजनाा 
गर्नुु�पर्छछ।

बााइबल वि�श्व सााहि�त्यकोो सबैैभन्दाा प्रसि�द्ध र सबैैभन्दाा व्याापक पुुस्तक भएकोो छ। 
अन्य भााषााहरूमाा अनुुवाादहरूकोो संंख्याा वि�गत दुई सय वर्षषमाा द्रुत रूपमाा बढेकोो छ।

सन्् १८०० सम्म, 	 ७५ भााषााहरूमाा अनुुवााद
	 उत्पाादन भएकोो थि�योो।
सन्् १९०० सम्म,	 त्यहाँँ� ५६७ भााषााहरूमाा अनुुवाादहरू उत्पाादन भएकोो थि�योो।
सन्् १९५३ सम्म,	 त्यहाँँ� ११६७ भााषााहरूमाा अनुुवाादहरू उत्पाादन भएकोो थि�योो।
सन्् १९७८	स म्म योो संंख्याा बढेेर १६०० पुुगेेकोो थि�योो।
सन्् २०१७	 सम्ममाा, बााइबल (वाा यसकोो केेहीी अंशंहरू)  

लगभग ३,००० भााषााहरूमाा अनुुवााद उत्पाादन भएकोो छ!

लगभग ४०० वर्षष पहि�लेे बेेलाायतकाा रााजाा जेेम्सलेे पनि� महत्त्वपूूर्णण 
योोगदाान दि�ए अनि� उनलेे बााइबललााई अंंग्रेेजीीमाा अनुुवााद गरेे। 
त्यसबेेलाादेखि�, धेेरैै भााषाावि�द्ह्रूलेे बााइबललााई अझ सहीी रूपमाा 

अनुुवााद गर्नन र योो अझैै पनि� बुुझ्न योोग्य छ भनीी सुुनि�श्चि�त गर्नन 
योो कााम नि�रन्तर जाारीी रााखेेकाा छन््।
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सबैै माानि�सहरूकाा लाागि� पुुस्तक

>४० जनााद्वााराा लेेखि�योो 
> सयौंंद्वााराा अनुुवााद गरि�योो,  
>हजाारौंंद्वााराा छपााइयोो,  
>लााखौंंलेे पढेकाा छन््।

बााइबल जति� धेेरैै भााषाा र संंस्कृृति�हरूमाा फैैलि�एकोो छ अरू कुुनैै पुुस्तक 
त्यसरीी फैैलि�एकोो छैैन। योो संंसाारमाा सबैैभन्दाा धरैै माानि�सहरुलेे पढि�नेे पुुस्तक 
होो।

नि�म्न तीीन पृृष्ठहरूमाा, बााइबलकोो

यूूहन्नाा ३: १६ पद बााट वि�भि�न्न भााषााहरूमाा पढ्न सकि�न्छ।

कि�नभनेे परमेेश्वरलेे संंसाारलााई यस्तोो प्रेेम गर्नुु�भयोो, 
कि� उहाँँ�लेे आफ्नोो एक माात्र जन्मााइएकोो पुुत्रलााई 
दि�नुुभयोो - उहाँँ�मााथि� वि�श्वाास गर्नेे कोोहीी पनि� नष्ट 
नहोोस तर उसलेे अनन्त जीीवन पााओस््।

योो पद, जसलााई “बााइबलकोो मुुटुु” पनि� भनि�न्छ, यसलेे माानि�सजााति�लााई 
परमेेश्वरकोो सुुसमााचाारकोो साारांं�श दि�न्छ:

>	प रमेेश्वरलेे तपााईंलााई यति� धेेरैै माायाा गर्नुु�हुन्छ कि� उहाँँ�लेे 
तपााईंकोो लाागि� आफ्नोो पुुत्र दि�नुुभयोो।

>	 उहाँँ�माा वि�श्वाास गरेेर माात्र तपााईंलेे मुुक्ति�ि पााउनुुहुनेेछ।

बंंगाालीी 	 भाारत

अंंग्रेेजीी 	 बेेलाायत

हंंगेेरीी 	 हंंगेेरीीयाा

बर्मेेलीी 	 म्याानमाार

हि�ब्रूू 	 इस्रााएल

टर्कीीस 	 टर्कीी
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जाापाानीी	 जाापाान

पोोलि�श 	 पोोल्यााण्ड

पोोर्चुु�गि�ज 	 पोोर्चुु�गल

रूसीी  	 रूस.

तेेलुुगुु  	 भाारत

अम्हाारि�क	 इथि�योोपि�याा

जर्ममन 	 जर्ममनीी.

अरबीी 	 मि�स्र र मध्य / पूूर्वव नजि�क

यूूनाानीी 	 ग्रीीस

            

चि�नि�याँँ�	 चीीन
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तपााईं वि�भि�न्न तरि�काामाा �  
बााइबल पढ््न सक्नुुहुन्छ:

रोो
च
क

रोोचक सबैैभन्दाा साानोो छाापि�एकोो बााइबल 
                                                       > पूूर्णण बााइबल
हाामीीलेे थााहाा पााएकोो सबैैभन्दाा साानोो मुुद्रि�त बााइबल यूूरोो £२ 
सि�क्काा भन्दाा अलि� ठूूलोो छ। योो बााइबल २.८ सेेन्टि�िमि�टर 
लाामोो, ३.४ सेेन्टि�िमि�टर चौौडााइ र १ सेेन्टि�िमि�टर बााक्लोो छ 
र यसमाा १५१४ पृृष्ठहरू छन््। यसलााई तपााईं आवर्धधक 
लेंंस द्वााराा सबैै कुुराा स्पष्ट रूपमाा पढ्न सक्नुुहुन्छ।

सबैैभन्दाा साानोो पुुराानोो नि�यम
         > डि�जि�टल मााइक्रोोचि�पमाा
२००८ माा, हााइफााकोो प्रौौद्योोगि�कीी संंस्थाानकाा इस्रााएलीी वैैज्ञाानि�कहरुलेे आधाा वर्गग 
मि�लि�मि�टरमाा पुुराानोो नि�यम लेेख्न सफल भए। हि�ब्रूू भााषाामाा पुुराानोो नि�यम ३००,००० 
भन्दाा बढीी शब्दहरू एक चि�नीीकोो दाानााकोो आकाारकोो सि�लि�कोोन चि�पमाा सुुरक्षि�त 
गरि�एकोो थि�योो। योो नाानोो प्रवि�धि�कोो मद्दतलेे माात्र यस्तोो मि�नीी-डेेटाा (लघुु-तथ्य) वााहक 
नि�र्माा�ण गर्नन सकि�एकोो थि�योो। योो पााठ पढ्नकाा लाागि�, डााटाा (तथ्यााङ्क)  रूपाान्तरण गर्नन 
र त्यसपछि� १०,००० पटक बढााउनुुपर्छछ।

 केे योो अझ साानोो हुन सक्छ? 
                              > DNA - भवि�ष्यकोो भण्डाारण मााध्यम
सृृष्टि�कर्ताा� परमेेश्वरलेे, हााम्रोो शरीीरकोो प्रत्येेक कोोशि�काामाा एउटाा उत्कृृष्ट भण्डाारण मााध्यम 
रोोप्नुुभएकोो छ। 

यसकोो भण्डाारण क्षमताा हाामीीलााई अहि�लेेसम्म थााहाा भएकोो सबैै चीीजकोो भन्दाा धेेरैै 
अधि�क छ: योो दुई मि�लि�यन (बीीस लााख) मि�लि�मि�टर (व्याास) वर्गग भएकोो DNA डोोरीी होो। 
यस भि�त्र त्यहाँँ� हरेेक माानि�सकोो आनुुवंंशि�क साामग्रीीकोो बाारेेमाा अनगि�न्तीी जाानकाारीी हुन्छ।

यदि� हाामीीसँँग चि�नीीकोो दाानाा जत्ति�कै तयाार भएकोो DNA साामग्रीी छ जसलााई लेेखनेे र 
पढ्नेे सीीपहरू हाामीीसँँग छन्् भनेे, हाामीी यसमाा लगभग एक अर्बब पूूर्णण बााइबल "भण्डाार" 
गर्नन सक्छौंं। केेहीी वर्षषभि�त्रैै वि�शााल DNA भण्डाारण उपलब्ध हुनेे वैैज्ञाानि�कहरूलेे वि�श्वाास 
गरेेकाा छन्् ।

तपााईं तपााईंकोो जि�ज्ञाासाा सन्तुुष्ट गर्नन काा लाागीी 
प्रााचीीन सााहि�त्यकोो एक टुुक्रााकोो रूपमाा यसलााई पढ्न 
सक्नुुहुन्छ।

तपााईं यसलााई वि�गतकाा समयहरू बाारेे जाानकाारीी प्रााप्त 
गर्नन इति�हाासकोो पुुस्तककोो रूपमाा पढ्न सक्नुुहुन्छ।

 केेवल बौौद्धि�क रूपमाा यसकोो कथनहरूकोो  
वि�श्लेेषण र आलोोचनाात्मक न्यााय गर्ननकाा लाागि� 
पनि� तपााईं यसलााई पढ्न सक्नुुहुन्छ।

वि�श्वाासद्वााराा, तपााईं पनि� बााइबल पढ्न सक्नुुहुन्छ, योो आज सि�धैै 
तपााईंलााई परमेेश्वरकोो सन्देेशकोो रूपमाा छ।

यदि� तपााईंलेे बााइबललााई परमेेश्वरकोो सन्देेशकोो रूपमाा पढ्नुुभयोो भनेे, 
तपााईंकोो हृदयमाा, परमेेश्वरकोो प्रेेम बोोल्न सक्छ, जुुन तपााईंलेे येेशूू 
ख्रीीष्टमाा देेख्न सक्नुुहुन्छ। जसरीी येेशूूलेे आफ्नाा कााम र शब्दहरूद्वााराा 
प्रकााश पाार्नुु�भयोो तत्कााल तपााईंकोो अन्तस्करण पनि� ईश्वरीीय रूपमाा 
प्रबुुद्ध हुनेेछ। 
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तर कस्तोो आनन्द! प्रभुु येेशूू मृृत्युुमाा रहनुुभएन। उहाँँ� चि�हाानबााट बौौरीी 
उठ््नुु भयोो। उहाँँ� जीीवि�त हुनुुहुन्छ र अहि�लेे    

स्वर्गगमाा हुनुुहुन्छ। उहाँँ�लेे हाामीीलााई देेख्नुुहुन्छ र हाामीीप्रति� दयाा गर्नुु�हुन्छ। यदि� 
तपााईं तपााईंकाा पाापहरुकाा लाागीी पछुतााउनुु हुन्छ र मााथि� उल्लेेख गरि�एकीी 
महि�लाालेे जस्तैै, उहाँँ�लााई स्वीीकाार गर्नुु�हुन्छ भनेे उहाँँ�लेे तपााईंलााई चि�न्नुुहुन्छ र 
तपााईंकाा सबैै पाापहरु क्षमाा गर्नन चााहाानुुहुन्छ।

होो “त्यसपछि� उहाँँ�लेे केे भन्नुुहुनेेछ”, “म अहि�लेे ति�म्राा पाापहरू क्षमाा गर्नन 
सक्छु कि�नभनेे मैैलेे कू्रूसमाा ति�नीीहरूकाा लाागि� दण्ड भोोगेेकोो छुु”

येेशूू - हााम्राा सबैैभन्दाा असल मि�त्र 

हुनुुहुन्छ

बच्चााहरू उहाँ �ँप्रति� आकर्षि�ित भए। उहाँ �ँले ेखुसुीीसााथ साानाा 
बाालकहरुलााई कााखमाा लि�नुभुयोो।

उहाँँ� शक्ति�िशाालीी हुनुहुुन्थ्योो! आँधँीीले ेछाालहरू उचााल्योो र 
उहाँँ� बसेकेोो डुुङ्गाा गम्भीीर खतराामाा पर्योो। उहाँँ�ले ेबताासहरु र 
साामुदु्रलााई हपाार्नुु�भयोो र समुदु्र शाान्त भयोो।

उहाँँ�ले ेबि�राामीीहरूलााई नि�कोो पाार्नुु�भयोो र गरि�ब र धनीी सबैै 
माानि�सहरूलााई दयाा गर्नुु�भयोो।

उहाँँ�ले ेति�नीीहरूकोो हृदयमाा सबैै दुःःखकोो स्रोोत,पााप देेख्नुभुयोो। तैपैनि� शंंकाास्पद 
प्रति�ष्ठााकोो सााथमाा एउटीी महि�लाा उहाँ �ँसँगँ डरााइन। महि�लाा आफ्नै ैदुष्टतााकोो 
लाागि� रँुँदैै, उहाँँ�कहाँ �ँ आइ, अनि� उहाँँ�ले ेति�नकाा सबै ैपाापहरू क्षमाा गर्नुु�भयोो।

एक दि�न ति�नीीहरूले ेउहाँँ�लााई बन्दीी बनााएर लगे! ति�नीीहरूलेे उहाँँ�लााई हटााउनेे 
नि�र्णणय गरेे। उहाँँ� धेरेै ैअसल र शुदु्ध हुनुहुुन्थ्योो - र यसरीी उहाँँ� ति�नीीहरूकोो 
पाापपूरू्णण अवस्थाासँगँ सुहुााउनुभुएन। त्यसकाारण, ति�नीीहरूले ेउहाँँ�बााट छुुटकााराा 
पााउनु ुरााम्रोो होो भनेरे नि�र्णणय गरे।े

उहाँँ�लााई माार्ननकाा लाागि� ति�नीीहरुलेे कू्रूसमाा टाँँ�गेेकाा थि�ए।
तर उहाँँ�लााई योो सबैै पहि�लेे नैै थााहाा थि�योो भनीी ति�नीीहरूलेे बुुझेेनन््! उहाँँ�, 
परमेेश्वरकाा पुुत्र, स्वर्गगबााट   मर्ननकोो लाागि� आउनुुभएकोो थि�योो। उहाँँ� हाामीी 
सबैैलााई मृृत्युुबााट, अनन्त मृृत्युुबााट बचााउन चााहनुुहुन्थ्योो।  

र त्यसपछि� एक नयाँँ� कथाा सुुरु हुन्छ: तपााईंकोो नयाँँ�, परि�वर्ततन 
भएकोो जीीवनकोो कथाा, कि�नकि� योो अहि�लेेसम्मकोो भन्दाा पूूर्णण रूपमाा फरक 
हुनेेछ। उहाँँ� तपााईंकाा सबैैभन्दाा असल मि�त्र बन्नुुहुनेेछ। तपााईं उहाँँ�सँँग सबैै 
कुुराा छलफल गर्नन सक्षम हुनुुहुनेेछ (यसलााई “प्राार्थथनाा” भनि�न्छ)। त्यसपछि� 
उहाँँ�लााई अझ रााम्ररीी चि�न्नकोो लाागि� तपााईं आफैंं बााइबल पढ्नुुहुन्छ।

बााइबल तपााईंकोो लाागि� चााखलााग्दोो पुुस्तक बन्नेेछ। तपााईं पक्कै पनि� हरेेक 
दि�न प्रभुु येेशूूकोो बाारेेमाा केेहि� न केेहि� पढ्न चााहाानुुहुन्छ चााहनुुहुन्छ।

उहाँँ� केेवल तपााईंकोो 
सबैैभन्दाा मि�ल्नेे सााथीी 
(असल मि�त्र) बन्न 
चााहनुुहुन््  
चााहनुुहुन्छ



48 4949

ठूूलोो सफााई
कुुनै ैएक जवाान माानि�सकोो सुुत्ने ेकोोठााकोो भि�त्तोो कस्तोो डरलााग्दोो 
देेखि�न्थ्योो! फोोहोोर फोोटोो र पोोस्टरले ेढााकि�एकोो थि�योो। एक दि�न उनकाा 
कााकाा, जोो कलााकाार थि�ए, उसलााई भेेट््न आए। त्योो आँखँााले ेदेेखेरे 
दु:खीी भए तर केेहीी बोोलेने।

केेहीी दि�न पछि�, भति�जले ेआफ्नोो कााकााबााट वि�शेषे आकर्षषक र 
बहुमूलू्य चि�त्र प्रााप्त गरे।े योो कलााकृति�ले ेउसकोो सुतु्ने ेकोोठााकोो 
भि�त्ताामाा सम्माानकोो स्थाान पाायोो, र यसकोो लाागि� ठााऊ बनााउन 
भि�त्तााकाा केेहीी तस्बि�िरहरू हटाायोो।

त्योो पल देेखि�, यस्तोो लााग्थ्योो कि� योो कोोठाामाा एक फरक, शुदु्ध 
वााताावरणले ेशाासन गर्योो र एक पछि� अर्कोो पोोस्टर गाायब भए। 
ति�नीीहरु अब सरल रूपमाा थप लाायक भएनन्।्

यदि� तपााईं बााइबल पढ्न थााल्नुभुयोो भनेे, योो सम्भव छ कि� योो र त्योो 
तपााइँकोो भि�त्ताा, तपााइँकोो पुसु्तक भण्डाार वाा तपााईंकोो सीीडीी-र्याा�कबााट 
गाायब हुनेछेन्।् साायद तपााईंकोो पीीसीी वाा स्माार्टटफोोनकाा केेहि� डााटाा, 
खेले वाा (links) लि�ङ्कहरू मेटेि�नेछेन्।् कसलााई थााहाा छ - साायद 
तपााईंकोो हृदयकोो अँँध्याारोो कुुनााबााट पनि� केेहि� हरााउनेेछ।

यसकाारण कोोहीी ख्रीीष्टमाा छ भनेे, ऊ एउटाा नयाँँ� सृृष्टि� होो; पुुराानाा 
कुुरााहरू बि�ति�गएकाा छन््; हेेर, सबैै कुुरााहरू नयाँँ� भएकाा छन््। 
अनि� उज्याालोोकोो अँँध्याारोोसँँग केे सहभाागि�ताा?�
� बााइबल - २ कोोरि�न्थीी ५: १७, ६: १४

संंसाारकोो सबैैभन्दाा  
		रो  ोचक कथाा पुुस्तक

“आमाा, नरोोक्नुुहोोस््, पढ्न जाारीी रााख्नुुहोोस््! कथाा रोोमााञ्चक छ, कृृपयाा 
अन्त्यसम्म पढ्नुुहोोस््!” वाास्तवमाा, कथाा साँँ�च्चैै रोोमााञ्चक छ: 

यूूसुुफ आफ्नाा दााजुुहरूबााट घृृणाा गरि�ए, पाानीीकोो 
खााडलमाा फाालि�ए, पछि� नि�काालेेर मि�स्रमाा 
दाासकोो रूपमाा बेेचि�ए, जहाँँ� उनीी पूूर्णणतयाा नि�र्दोोष 
थि�ए र पनि� झ्याालखाानाामाा फाालि�ए। यद्यपि� 
उनीी मि�स्रदेेशकोो प्रधाानमन्त्रीी बनााइए, जसलेे 
अनि�काालकोो समयमाा आफ्नोो परि�वाार र सम्पूूर्णण 
देेशलााई बचााए।

बााइबल यस्तोो रोोचक फरक तथ्य कथााहरूलेे भरि�एकोो छ जोो वि�चाार उत्तेेजक 
छ र अझैै हृदयलााई अपीील गर्ददछ

दाानि�यलकाा तीीन जनाा सााथीीहरूलााई 
सोोच्नुुहोोस््, जोो रााजााकोो मूूर्ति�िकोो अगााडि� झुुक्न 
चााहेेनन्् र यसैैलेे आगोोकोो भट्टीीमाा फाालि�एकाा 
थि�ए। तथाापि�, ति�नीीहरू हाानि� नभोोगि� बााहि�र 
आए।

जवाान माानि�सहरूकाा लाागि� पनि�,  
	बा ाइबल एउटाा रोोमााञ्चक पुुस्तक होो!

बाा
इबल


 - 

उत्
पत्ति�
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योो भजन हरेेक व्यक्ति�िलााई नि�र्देशि�त गरि�एकोो छ।  
“परमप्रभुु मेेराा गोोठाालाा हुनुुहुन्छ”  
केे योो भन्न सक्षम हुनुु भन्दाा रााम्रोो अरू केेहि� छ?

आवश्यकतााकोो समयमाा, मृृत्युुकोो साामनाा गर्दाा� पनि�,  
जोो कोोहीीलेे साँँ�चोो साान्त्वनाा पााउन सक्छ: “होो, म मृृत्युुकोो  
घोोर अन्धकाारमय छाायााकोो घााटीीबट भएर हिँ�ँड्नुुपरेे ताापनि�...  
तपााईं मेेरोो सााथ हुनुुहुन्छ।”

न त कुुनैै पनि� आफ्नोो घर भि�त्र पस्न दि�नुुहोोस््! परमेेश्‍‍वरकोो वि�चाार अनुुरूप 
नभएकाा सबैै कुुरााबााट जोोगि�नुुहोोस््। यदि� हाामीीलेे बााइबल पढ्यौंं भनेे, परमेेश्वरलेे 
हाामीीलााई पाापीी प्रभाावहरू र दुष्ट माार्गगहरूबााट जोोगााउनुुहुन्छ। परमेेश्वरकोो वचन 
शुुद्ध र सत्य छ, जीीवि�त र अनन्त छ। यसलेे तपााईंलााई वाास्तवि�क सुुख र साँँ�चोो 
शाान्ति��कोो बााटोो देेखााउँछ।

बेेलााडोोनाा कहि�ल्यैै  
	खा ाइयोो?
                 	 (एट्रोोपाा बेेलााडोोनाा)

बेलेााडोोनाा बि�रुवााकोो वि�ष जीीवनकाा लाागि� खतराा छ। “तर म यसलााई प्रयाास गर्नन चााहन्छुु 
कि�नभने ेम नि�श्चि�त छुु कि� यसले ेअरूलााई चोोट पुुर्याा�ए जस्तोो मलााई चोोट पुुर्याा�उने ेछैैन।”

यदि� कसैैले ेत्यसरीी बोोल्योो भने ेउसकोो वि�वेेकमााथि� शंंकाा गरु्नु� उचि�त हुन्छ। तर, केे हाामीी 
कहि�लेकेााहींं यस्तै ैव्यवहाार गरै्दैनौंं र? हाामीी मि�डि�यााकोो संंसाारमाा गहि�रोो र गहि�रोो डुुब्छौंं, 
जहाँँ� वि�वााह र परि�वाारकोो बाारेमाा परमेशे्वरकाा सि�द्धाान्तहरू भन्दाा उल्टाा हुन्छन्।् हाामीी 
उपन्याासहरू पढ्छौंं जसमाा मनोोगत अभ्याासहरू (गुुप्त काार्ययहरू) वर्णणन गरि�एकोो हुन्छ, 
जहाँँ� झूटू र षड्यन्त्र काार्ययसुचुीी छन््। हाामीी तीी चीीजहरू “प्रयाास” गर्नन चााहन्छौंं कि� हाामीी 
तीी हाानि� गर्ने ेकुुरााहरू देेखि� मााथि� छौौ भनेरे आफैैलााई साावि�त गरे्ने प्रयाास गर्छौौ।

बााइबलले ेबतााउँछ तााकि� हाामीीले ेखरााब कुुराा सुनु्न आफ्नाा काानहरू “थुुनु्नुपर्छछ” र खरााब 
कुुराा हेरे्ननबााट आफ्नाा “आँखँाा बन्द” गर्नुु�पर्छछ  (यशैयैाा ३३: १५) यसैैले ेयोो सल्लााहकोो 
रााम्रोो टुुक्राा होो:

>>> बेेलााडोोनााकाा कुुनैै पनि� बि�रुवााहरू नखाानुुहोोस््!

तपााईंकोो वचन मेेरोो पााउहरुकाा नि�म्ति�ि बत्तीी, र मेेरोो 
बााटोोकाा नि�म्ति�ि ज्योोति� होो।  � बााइबल - भजन ११९: १०५

  भजन २३
>> बााइबलबााट एक धेेरैै प्रसि�द्ध पााठ <<

१ परमप्रभुु मेेराा गोोठाालाा हुनुुहुन्छ; मलााई कुुनैै

कुुरााकोो घटीी हुनेेछैैन ।

२ उहाँँ�लेे मलााई हरि�याा खर्कक हरूमाा सुुतााउनुुहुन्छ;

उहाँँ�लेे मलााई शाान्त पाानीीनि�र डोोऱ्यााउनुुहुन्छ। 

३ उहाँँ�लेे मेेरोो प्रााणलााई पुुनर्जीीवि�त पाार्नुु�हुन्छ;

उहाँँ�लेे मलााई आफ्नोो नाामकोो खााति�र , धाार्मि�िकतााकाा 
माार्गगहरूमाा डोोऱ्यााउनुुहुन्छ।४ चााहेे मृृत्युुकोो घोोर 
अन्धकाारमय छाायााकोो घााटीीबााट भएर हिँ�ँड््नुुपरेे ताापनि� 
म कुुनैै खरााबीीदेेखि� डरााउनेेछैैनँँ; कि�नकि� तपााईं मेेरोो 
सााथमाा हुनुुहुन्छ; तपााईंकोो लााठोो र तपााईंकोो लौौराालेे, अंं, 
ति�नैैलेे मलााई साान्त्वनाा दि�न्छन््। ५ मेेराा शत्रुुहरूकोो साामुुन्नेे 
तपााईंलेे मेेरोो अघि�ल्ति�िर मेेज तयाार पाार्नुु�हुन्छ; तपााईंलेे 
मेेरोो शि�र तेेललेे अभि�षेेक गर्नुु�हुन्छ”; मेेरोो कचौौराा भरि�एर 
पोोखि�न्छ।६ नि�श्चय मेेरोो जीीवनभरि� नैै भलााइ र करुणाालेे 
मलााई पछ्यााउनेेछन््; अनि� म परमप्रभुुकोो भवनमाा 
सदाा-सर्ववदै वाास गर्नेेछुु।

दााऊदकोो भजन।
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बजाारमाा एकजनाा फल बि�क्रेताा उनकोो पसलकोो पछााडि� बसि�रहेेकीी थि�इन््। जब 
त्यहाँँ� कुुनैै ग्रााहक थि�एनन््, उनलेे आफ्नोो बााइबल पढ्नकोो लाागि� हरेेक पल प्रयोोग 
गरि�न््, जुुन उनकोो लाागि� धेेरैै मूूल्यवाान थि�योो।

“तपााईं त्यहाँँ� कुुन कि�तााब पढ्नुुहुन्छ?” एक नि�यमि�त ग्रााहकलेे सोोधेे। “मेेरोो 
बााइबल, परमेेश्वरकोो वचन।” “ठीीक छ, योो परमेेश्वरकोो वचन होो भनेेर 
तपााईलााई कसरीी थााहाा हुन्छ? कसलेे भन्योो?” “परमेेश्वर स्वंंयलेे” “ओह, केे 
परमेेश्वर स्वयंं तपााईसँँग बोोल्नुुभयोो?” माानि�सलेे ठट्टाा गरै्दै सोोध्योो।

बााइबल परमेेश्‍‍वरकोो वचन होो भनीी कसरीी प्रमााणि�त गर्नेे भनीी ति�नलााई थााहाा 
नभएकोोलेे एक क्षणकोो लाागि� तीी स्त्रीी हाारमाा थि�इन्् । तर त्यसपछि� उनलेे उज्याालोो 
सूूर्ययति�र औंल्यााइन र आफ्नोो ग्रााहकलााई भनि�न््: “केे तपााईं योो सूूर्यय होो भनेेर 
प्रमााणि�त गर्नन सक्नुुहुन्छ?” “ति�मीीलााई प्रमााणि�त गर्नुु�?” उसलेे जवााफ दि�योो। 
“योो एकदम सरल छ। सबैैभन्दाा असल प्रमााण योो होो कि� यसलेे मलााई 
प्रकााश र तााप दि�न्छ।”

“ठ्यााक्कै, त्यहीी होो!” महि�लाालेे जवााफ दि�इन्् । “योो पुुस्तक परमेेश्वरकोो वचन 
होो भन्नेे सबैैभन्दाा रााम्रोो प्रमााण यहीी होो: यसलेे मलााई भि�त्र प्रकााश र 
न्याानोोपन दि�न्छ।”

सबैै भन्दाा रााम्रोो प्रमााण

पकााइएकोो बााइबल
जाान हुसलााई सुधुाारक र बोोहेमेि�यााकाा शहीीद दुवै ैभन्न सकि�न्छ।उनकोो जीीवि�त 
गवााहीीद्वााराा, येशेू ूख्रीीष्ट माार्फफ त पूरूाा मुकु्ति�िकोो काार्ययमाा हजाारौंंकाा आँखँाा खोोलि�एकाा थि�ए।

तर सुसुमााचाारकोो योो साार्ववजनि�क घोोषणाा त्यस देेशमाा लाामोो समय टि�केन। जाान 
हुसलााई खम्बाामाा जलााइएकोो थि�योो, अन्य इसााईहरूकोो रगत मूसूलााधाार धाारााहरूमाा 
बगि�रहेकेोो थि�योो र ति�नीीहरुलााई नष्ट गर्ने ेक्रममाा बााइबलकोो तलाासीी गरि�एकोो थि�योो।

हेे परमप्रभुु, मेेराा परमेेश्वर, तपााईंमााथि� नैै म भरोोसाा रााख्छुु; 
मलााई मेेराा सबैै सतााउनेेहरूबााट बचााउनुुहोोस््, र मलााई छुुटकााराा 
दि�नुुहोोस््।�
� बााइबल - भजन ७: १

त्यसैै समयमाा, एउटीी महि�लाा, जसकोो सबैैभन्दाा ठूूलोो 
सम्पत्ति� परमेेश्वरकोो वचन थि�योो, रोोटीी पकााउन 

उनकोो चुुलााकोो अगााडि� उभि�इन््। एक्काासि� उनलेे सुुनि�न्् कि� 
खोोज तलाास गर्नेे पुुरुषहरू गााउँभरीी घुुम्दैै छन्् र आफूूसँँग 
बााइबलहुनेे  सबैैलााई गि�रफ्ताार गरै्दै छन््।

उनलेे तुुरुन्तैै आफ्नोो बााइबल लि�ए र यसलााई पीीठोोकोो ठूूलोो थुुप्रोोमाा बेेरि�न््, 
जसलााई उनलेे चुुल्होोमाा धकेलि�न्् र अरू पनि� रोोटीीहरू पछााडि� पट्टि� पकााउन 
रााखि�न््।

लगत्तैै उनकोो घरमाा पनि� खोोज तलाास गरि�योो । तहखाानेेदेेखि� मचाानसम्म सबैै 
चीीजहरू खोोजीी गरि�एकोो थि�योो, तर व्यर्थथ भयोो।

सतााउनेेहरूलेे घर छोोडेेपछि�, रोोटीी पकेकोो थि�योो र चुुलोोबााट बााहि�र नि�काालि�योो। 
अनि� हेेर: आगोोकोो भट्टीीमाा फाालि�एकाा तीीन जनाा, शद्रक, मेेशक र अबेेद-नेेगोोलााई 
जस्तैै बााइबललााई कुुनैै क्षति� भएकोो थि�एन। कसरीी परमेेश्‍‍वरलेे ति�नीीहरूलााई कुुनैै 
हाानि� हुन नदि�ई भट्टीीबााट बााहि�र ल्यााउनुुभयोो भनेेर बााइबललेे हाामीीलााई बतााउँछ।    

 बााइबल-दाानि�यल ३.
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साँँ�ढे़ेकाा आँँखाा

पत्रुुसलेे आफ्नोो सााथीीलााई भनेे, “बााइबल मेेरोो लाागि� होोइन”, 
“कि�नभनेे यसमाा मैैलेे बुुझ्न नसक्नेे धेेरैै कुुराा लेेखि�एकाा छन्् 
।”

कैैनलेे एक क्षण सोोचेे। पत्रुुलेे बहाानाा माात्र बनााउन चााहदैछ 
भनीी उसलााई रााम्ररीी थााह भयोो। हि�जोो माात्रैै उसलेे छि�मेेकीीकोो 
आँँगनबााट केेहीी चोोरेेकोो थि�योो। त्यसैैलेे कैैनलेे जवााफ दि�ए: 
“बााइबलमाा एउटाा कुुराा लेेखि�एकोो छ जुुन ति�मीीलेे पक्कै 
बुुझ्न सक्छौौ।” “खैै, केे?” “ति�मीीलेे चोोरीी नगर्नुु�!”

त्योो पत्रुुसकोो हृदयमाा काँँ�डलेे छेेडेेकोो जस्तैै थि�योो। उसलेे 
हि�जोोकोो दि�नकोो बाारेेमाा सोोच्योो र चुुपचााप हिँ�ँड्योो।

	ज सकोो हृदय टेेढ़ाा छ,  
त्यसलेे कुुनैै असल चीीज पााउँदैँैन,  
	 अनि� जसकोो जि�ब्रोो छलीी  
छ त्योो खरााबीीमाा पर्छछ।    � हि�तोोपदेश १७: २०

टााढाा फ्याँँ�कि�एकोो बााइबल
सप्तााकोो अन्तमाा घर जाादैै गर्दाा� बााटाामाा, धेेरैै सि�पााहीीहरू सँँगैै याात्राा गरै्दै थि�ए र 
एकअर्काा�सँँग घमण्डीी व्यवहाार गरै्दै थि�ए र एकअर्काा�सँँग ठट्टाा गरै्दै थि�ए।

एक जवाान सि�पााहीी रेेलकोो डि�ब्बााकोो कुुनाामाा बसेेर आफ्नोो खल्तीी बााइबल 
पढि�रहेेकोो थि�योो। अचाानक, अर्कोो सि�पााहीी उफ्र्योो र भन्योो: “ऊसँँग केेहीी 
रमााइलोो गरौंं।” यति� भनि�सकेेपछि� उसलेे तीी युुवककोो हाातबााट बााइबल 
खोोसेेर झ्याालबााट बााहि�र फाालि�दि�योो।

योो सबैै एक सेेकेेन्डमाा भयोो, र बााइबल ट््र्यााकमाा (रेेलपथमाा) अवतरण भयोो। 
केे जवाान सि�पााहीी अब रि�सााएर उफ्र्योो? होोइन, उसलेे प्रभुु येेशूूकाा वचनहरू 
सम्झ्योो: “कि�नकि� म नम्र र हृदयमाा दीीन छुु” (मत्तीी ११: २९)। उ 
दुखीी थि�योो तर चुुपचााप बस्योो।

केेहीी हप्ताापछि�, सि�पााहीीलेे आफ्नोो बााइबल भएकोो एउटाा पाार्ससल 
पााए। संंलग्न एक रोोचक पत्र थि�योो। ट््र्यााकमाा कााम गरि�रहेेकाा एकजनाा 
रेेलकर्मीीलेे बााइबल भेेट्टााएकाा थि�ए। जब उसलेे यसलााई खोोल्योो र पढ्न 
थााल्योो,  परमेेश्वरलेे उसकोो हृदयसँँग कुुराा गर्नुु�भयोो। त्यति�न्जेेलसम्म ऊ 
दोोषीी वि�वेेककोो काारण ठूूलोो डरमाा थि�योो, तर बााइबल पढेर उसलेे प्रभुु 
येेशूूकोो उद्धाारकोो कााममाा वि�श्वाास गरेेर आफ्नाा पाापहरूकोो क्षमाा पााएकोो 
थि�योो। त्यसपछि� सि�पााहीीलेे बुुझेे कि� कि�न ऊ केेहीी हप्ताासम्म बााइबलवि�नाा 
बस्नुुपर्‍‍योो। परमेेश्वरसँँग माानि�सहरूकाा हृदयमाा पुुग्नेे अद्भुतु तरि�कााहरू छन््, र 
शैैताान, परमेेश्वरकोो महाान्् शत्रुुलेे फेेरि� परााजय (हाार) भोोग्योो।

तर ति�मीीहरुलेे चााहिँ�ँ मेेरोो वि�रुद्धमाा खरााबीी गर्नेे वि�चाार 
गर्यौौ; तर यसैैमाा परमेेश्वरलेे भलााइ गर्नेे वि�चाार गर्नुु�भयोो... 
� बााइबल-उत्पत्ति� ५०:२०
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धेेरैै दशकअघि� एउटाा साानोो सहरमाा घराायसीी साामाानकोो लि�लाामीी हुन्थ्योो। 
ति�नीीहरूमध्येे एउटाा ठुुलोो पुुराानोो बााइबल थि�योो, तर कसैैलेे त्यसमाा चाासोो 

दि�एनन््। अन्तमाा, एक व्याापाारीीलेे 
प्रस्तााव बनाायोो र केेहि� पैैसाामैै घर 
लैैजाान सक्षम भयोो।

योो व्याावहाारि�क दि�मााग प्रयोोग गरीी व्याापाारीीलेे बााइबलकाा पृृष्ठहरूलेे आफूूलेे 
बेेचेेकोो साामाानहरू बेेर्नन चााहन्थ्योो। तर यस पुुस्तककाा पाानााहरूकोो कति� ठूूलोो 
मूूल्य छ भनेेर उसलेे सोोचेेन। परमेेश्वरलेे भन्नुुभएकोो छ: “[मेेरोो वचन] 
त्योो मकहाँँ� रि�त्तोो फर्किं�ंदैन” (यशैैयाा ५५: ११)।

यस सहरमाा एकजनाा माानि�स पनि� बस्थेे जसलााई कुुनैै व्यक्ति�िकोो मृृत्युुकोो लाागि� 
आफूू दोोषीी छुु भन्नेे सोोचलेे नि�रन्तर याातनाा दि�न्थ्योो। उसलेे दि�न र राात आरााम 
पााउन सक्दैैन थि�योो। “हत्यााराा” शब्द लगााताार उनकोो आँँखाा अगााडि� चम्कि��लोो 
अक्षरहरूमाा खडाा भइरहन्थ्योो। एक दि�न उसलेे आफ्नोो छोोराालााई त्योो पसलमाा 
केेहीी कि�न्न पठाायोो। योो पुुराानोो बााइबलकोो पाानाामाा बेेरि�एकोो माागि�एकोो वस्तुु 
लि�एर छोोराा फर्कि�ियोो। अचाानक यस माानि�सकोो आँँखाा अगााडि� हि�ब्रूू ९: २२ कोो 
योो पद आयोो: “रगत नबगााईकन पााप-क्षमाा हुँँदैैनl”

च्यााति�एकोो बााइबल

सुुरुमाा, यीी शब्दहरू उसकाा लाागि� बुुझ्नैै नसक्नेे थि�ए। तैैपनि� ऊ क्षमाा खोोज्दैै 
थि�योो। उसलााई कुुनैै पनि� हाालतमाा यसकोो बाारेेमाा थप जाान्न आवश्यक थि�योो। 
त्यसैैलेे उसलेे फेेरि� आफ्नोो छोोराालााई व्याापाारीीकहाँँ� पठाायोो, जसलेे यूूहन्नााकोो 
पहि�लोो पत्रबााट पाानाा च्याात्न थाालेेकोो थि�योो। जब आफ्नोो अपरााधलेे याातनाा 
दि�ईरहेेकोो योो माानि�सलेे त्योो पृृष्ठ पढ्योो, सबैै भाार एकैैचोोटि� उसकोो आत्मााबााट 
हट्योो कि�नभनेे उसलेे पढ्योो: “येेशूू ख्रीीष्टकोो रगतलेे हाामीीलााई सब 
पाापबााट शुुद्ध पाार्छछ” र “हाामीीलेे आफ्नाा पाापहरू स्वीीकाार 
गऱ्यौंं भनेे, हाामीीलााई हााम्राा पाापहरू क्षमाा गर्नन र हाामीीलााई 
सबैै अधर्ममबााट शुुद्ध पाार्नाा�काा नि�म्ति�ि उहाँँ� वि�श्वाासयोोग्य र 
धर्मीी हुनुुहुन्छ” (१ यूूहन्नाा १: ७ र ९)।

यीी वचनहरू उसकोो अँँध्याारोो आत्माामाा ज्योोति� जस्तैै चम्कि��ए। प्रभुु येेशूू 
ख्रीीष्टलेे कू्रूसमाा बगााउनुुभएकोो रगतलेे सबैै पाापहरू धुुन सक्षम छ भनीी उसलेे 
अनुुभव गर्नन सक्योो। यस माार्फफ त, परमेेश्वरलााई आफ्नोो अपरााध स्वीीकाार गर्नेे 
सबैैलेे आफ्नोो हृदय र अन्तस्करणमाा पूूर्णण शाान्ति�� पााउन सक्छन्् भनेेर पनि� 
अनुुभव गर्नन सक्योो।

परमेेश्वरकोो वचन प्रााय, योो केेवल एक पदद्वााराा वाा बााइबलकोो एक 
पृृष्ठद्वााराा, लााखौंं माानि�सहरूकोो लाागि� आशि�ष्् बनेेकोो छ। परमेेश्वरकोो 
वचन “जीीवि�त र शक्ति�िशाालीी छ, ...  र छेेड््छ” (हि�ब्रूू ४: १२)। यसरीी 
परमेेश्वरलेे धेेरैै कठोोर वाा ध्वस्त भएकाा हृदयहरूलााई“हल्लााउनुुभएकोो 
छ”। 

च्यााति�एकोो बााइबललेे पनि� माानि�सहरूलााई साँँ�चोो आनन्दकोो बााटोोमाा 
ल्यााउन सक्छ…
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परमेेश्वरकोो वचन सत्यताा होो
परमेेश्वरकोो वचनमाा सत्यताा छ। यसैैलेे यसलेे माानि�सहरूलााई ति�नीीहरूकोो 
अन्तस्करणमाा प्रहाार गर्छछ , ति�नीीहरू सँँग गलत छ भनेेर देेखााउँछ, र 
ति�नीीहरूलााई बेेचैैन र असहज बनााउँछ। यसलेे गर्दाा� धेेरैै माानि�सहरू 
बााइबलसँँग डरााउँछन्् र फलस्वरूप कसैै कसैैलेे यसलााई हटााउनेे प्रयाास 
गरेेकाा छन््।

परमेेश्वरकोो वचन सदाा-
सर्ववदाा अवस्थि�त छ
तर परमेेश्वरलेे उहाँँ�कोो आफ्नैै वचनलााई हेेर्नुु�हुन्छ र योो कहि�ल्यैै बि�त्नेेछैैन।

बााइबलकोो वि�रुद्धमाा बोोल्नेे 
सबैै पुुस्तकहरू एकअर्काा�कोो 
मााथि� रााख्नुुहोोस््, र तपााईंसँँग 
गि�जााकोो पि�राामि�डहरू भन्दाा 
अग्लोो थुुप्रोो हुनेेछ। त्यसपछि� 
योो थुुप्रोोकोो छेेउमाा बााइबल 
रााख्नुुहोोस््। बााइबल अक्षुुण्ण 
(सि�द्ध ) छ।योो वि�जयीी छ, 
र यसकाा वि�रोोधीी भएकाा जोो 
छन्् सबैै मााथि� आफूूलााई 
बचााइरााख्छ

तर प्रभुुकोो वचन  
सदाासर्ववदाा रहि�रहन्छ।       १ पत्रुुस १ःः २५	

हेे परमप्रभुु,  
स्वर्गगमाा तपााईंकोो वचन  
सदाा सर्ववदाा स्थि�र छ              भजन ११९: ८९

     तपााईंकोो वचन शुुरुदेेखि� नैै  
सत्य छ अनि� तपााईंकाा  
	 हरेेक धर्मममय  
फैैसलााहरू सदाा-सर्ववदाा रहि�रहन्छ।                    

                                            भजन ११९: १६०
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बााा�इबल…जस्तैै छ।
रोोटीीरोोटीी

योो त्यहीी रोोटीी होो, जोो, माानि�सलेे यसबााट खााओस्् र नमरोोस्् 
भनेेर स्वर्गगबााट ओर्लेेर आउँँछ।� यूूहन्नाा ६:५० 

आगोो आगोो 
केे मेेरोो वचन आगोोजस्तोो छैैन र? प्रभुु भन्नुुहुन्छ:�
� यर्मि�ियाा २३: २९

उज्याालोो उज्याालोो 
तपााईंकोो वचन मेेराा पााउहरुकोो नि�म्ति�ि बत्तीी, र मेेरोो बााटोोकाा 
नि�म्ति�ि उज्याालोो होो।� भजनसंंग्रह ११९: १०५

दूध दूध 
र नयाँँ� जन्मेेकाा बाालकहरूझैै वचनकोो वि�शुुद्ध दूधकोो 
ति�र्ससनाा गर, र यसद्वााराा ति�मीीहरू बढ्दैै जााओ;�
� १ पत्रुुस २:२

मह मह 
…तीी महभन्दाा, अँँ महकोो चााकााभन्दाा पनि� मीीठाा छन्् ।�
� भजनसंंग्रह १९: १०

 सुुन सुुन
सुुनभन्दाा बढ़ीी, अंं धेेरैै नि�खुुर सुुनभन्दाा बढ़ीी ति�नीीहरूकोो 
चााहनाा गरि�नुुपर्छछ; � भजन १९ःः १०

चाँँ�दीीचाँँ�दीी
परमप्रभुुकाा वचनहरू शुुद्ध वचनहरू हुन््, मााटोोकोो भट्टीीमाा नि�खुुर 
पाारि�एकोो, साातपल्ट खाारि�एकोो चाँँ�दीीजस्तोो।� गजन १२: ६

एउटाा ऐनाा एउटाा ऐनाा 
कि�नभनेे परमेेश्वरकोो वचन …हृदयकाा वि�चाार र मनसाायहरू , खुुट्टयााउनेे 
हुन्छ । अनि� सृृष्टि�कोो कुुनैै वस्तुु रहाँँ�काा नजरबााट छि�पेेकोो छैैन;�
� हि�ब्रूू ४:१२,१३

एक घन एक घन 
अनि� केे त्योो घनजस्तोो छैैन र, जसलेे चटाानलााई टक्राा-टुुक्राा 
पाार्छछ  ?� यर्मि�ियाा २३: २९

एक तरवाारएक तरवाार
आत्मााकोो तरवाार, जोोचााहिँ�ँ परमेेश्वरकोो वचन होो, र दुईधाारेे 
तरवाार भन्दाा पनि� लााग्नेे� हुन्छ दि�ब्रूू ४: १२; एफेेसीी ६ःः १७

बीीउ बीीउ 
नााश नहुनेे [बीीउ]…परमेेश्वरकोो जि�उँदोो र 
सधैंंभरि� रहनेे वचन।� १ पत्रुुस १: २३

मह
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बााइबल पढ््नकाा लाागि� सुुझाावहरू
परमेेश्वरसँँग प्रत्यक्ष सम्पर्ककमा ा जाानकाा लाागि� बााइबल पढ््नुुहोोस््। उदााहरणकाा लाागि�, 
तपााईं नयाँँ� नि�यममाा येेशूू ख्रीीष्टकोो जीीवनकोो वि�वरण, लुुकााकोो सुुसमााचाारबााट सुुरु 
गर्नन सक्नुुहुन्छ। यसबााहेेक, नयाँँ� नि�यम पुुराानोो नि�यमलााई बुुझ्नेे कुुञ्जीी (चाँँ�बीी) होो।

यदि� तपााईं येेशूू ख्रीीष्टकाा जीीवनकाा वि�वरण आनन्द र लााभकोो सााथ 
बााइबलद्वााराा पढ््न चााहनुुहुन्छ भनेे, नि�म्न साात बुँँ�दााहरू उपयोोगीी छन््:

१. रााम्रोो अनुुवााद प्रयोोग गर्नुु�होोस््
>	बु ुझ्न सकि�नेे बााइबल प्रयोोग गर्नुु�होोस््, तर त्योो मूूल पााठकोो नजि�ककोो अनुुवााद 

होोस।
 (दुर्भाा�ग्यवश, त्यहाँँ� बााइबलकाा संंस्करणहरू छन्् जसमाा कसैैलेे वाास्तवि�क बााइबलीीय सन्देेशबााट 
वि�चलनहरू फेेलाा पाार्नन सक्छ।)

२. समय लि�नुुहोोस््
>	परमे शे्वरसँगँ भेट्े्नकोो लाागि� “शाान्त समय” हरेक दि�न एक घण्टााकोो चौौथााई खाालीी 

रााम्रोो समय दि�ने संंकल्प गरु्नु�होोस्।् 
एक दि�नमाा ९६ चौौथााई-घण्टाा छन््: तीी मध्येे एक परमेेश्वरलााई दि�नुुहोोस््। उहाँँ� तपााईंसँँग कुुराा गर्नन 
चााहनुुहुन्छ।

३. तपााईंलााई नीीरवताा (मौौन) चााहि�न्छ
>	शाा न्त ठााउँमाा बााइबल पढ्नुुहोोस््

वाास्तवमाा, तपााईं बााइबल अनलााइन पढ्न सक्नुुहुन्छ, वाा नि�: शुुल्क एपमाा डााउनलोोड गर्नन 
सक्नुुहुन्छ। तर बााइबल पुुस्तकबााट पढ्दाा, तपााईं कम वि�चलि�त हुनुुहुनेेछ र तपााईं रााम्रोोसँँग ध्याान 
केेन्द्रि�ित गर्नन सक्षम हुनुुहुनेेछ।

४. परमेेश्वरलााई प्राार्थथनाा गर्नुु�होोस््
>	 तपााईलेे पढेकोो कुुराा बुुझ्नकाा लाागि� परमेेश्वरलााई सोोध्नुुहोोस््।	

बााइबल जसलेे लेेख्नुुभयोो उहाँँ�लेे भन्दाा रााम्रोो अरू कसैैलेे व्यााख्याा गर्नन सक्दैैन।

>	परमे ेश्वरलााई सोोध्नुुहोोस््: “तपााईं मलााई केे भन्न चााहनुुहुन्छ? म यसलााई कसरीी व्यवहाारमाा 
ल्यााउन सक्छु?” 
उहाँँ�ले ेमाात्र तपााईकोो हृदयलााई देेख्नुहुुन्छ र तपााईंकाा कठि�नााइ र परि�स्थि�ति�हरु पनि� उहाँँ�लााई थााहाा छ

>	 उहाँँ�कोो बहुमूूल्य वचनकाा लाागि� परमेेश्वरलााई धन्यवााद दि�नुुहोोस।
बााइबल पढााइलेे आशि�ष्् र ठूूलोो लााभ ल्यााउँछ।�हे ेर्नुु�होोस्् भजन ११९: १६२

५. यसलााई मनन गर्नुु�होोस््
>	 तपााईलेे केे पढनुुभएकोो छ त्यस बाारेेमाा सोोच्नुुहोोस््।

हताारमाा बााइबल पढ्नुुभयोो भनेे यसलेे केेहीी फााइदाा गरै्दैन। �हे ेर्नुु�होोस्् भजन ११९: १५ र २७ र ४८ 

>	 महत्त्वपूूर्णण पााठहरूलााई अधोोरेेखि�त गर्नुु�होोस्् र समाानाान्तर खण्डहरू नोोट गर्नुु�होोस््।
त्यसपछि� तपााइँ ँति�नीीहरूलााई पछि� अझ सजि�लै ैफेेलाा पाार्नन र ति�नीीहरूलााई रााम्रोोसँगँ सम्झन सक्षम 
हुनुहुुनेछे।

६. यसलााई हृदयबााट सि�क्नुुहोोस््	
>	 तपााईंकोो लाागि� महत्त्वपूूर्णण भएकाा पदहरू हृदयद्वााराा सि�क्नुुहोोस््। 

तपााईंलेे कुुनैै पनि� समयमाा आफ्नोो स्मृृति� सम्झन सक्नुुहुन्छ। त्यसैैलेे ति�नीीहरूलेे तपााईंलााई जीीवनमाा 
वि�भि�न्न परि�स्थि�ति�हरूमाा मद्दत गर्नेेछन््। तपााईंकोो वि�रोोधमाा पााप नगरँूँ भनेेर मैैलेे तपााईंकोो वचन 
आफ्नोो हृदयमाा लुुकााइरााखेेकोो छुु। � भजन ११९: ११, कलस्सीी ३:१६ पनि� हेेर्नुु�होोस।

७. यसलााई व्यवहाारमाा ल्यााउनुुहोोस
>	परमे ेश्वरलेे बााइबलमाा तपााईंलााई जेे देेखााउनुुहुन्छ र  तपााईंलााई भन्नुुहुन्छ त्यहीी 

गर्नुु�होोस््।
परमेेश्‍‍वरकोो आज्ञाापाालनलेे तपााईंलााई खुुसीी बनााउँछ र उहाँँ�सँँगकोो तपााईंकोो सम्बन्धलााई 
गहि�रोो बनााउँछ।�यााकू ब १: २२ हेेर्नुु�होोस््। 

ति�नीीहरु धन्य हुन, जसलेे परमेेश्वरकोो वचन 
सुुन्छन्् र पाालन गर्छछन््।� बााइबल- लूूकाा ११: २८
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एक नि�र्णणय आवश्यक छ!
तपााईंकाा लाागि� परमेशे्वरकाा तर्फफबााटको ो “पत्र” बााट तपााईंले ेबााइबलकोो बाारेमाा धेरैेै 
सुझुाावहरू र धेरेै ैजाानकाारीी प्रााप्त गरु्नु�भएकोो छ। कृृपयाा अब परमेशे्वरलााई जवााफ 
दि�नुहुोोस्।् अब तपााईले ेपरमेश्वरकोो कुुराा सुनुु्नु कति� महत्त्वपूरू्णण छ भनेेर बुझु्नुभुयोो। 
नि�र्णणयलााई पछि� नधकेल्नुु होोस! साायद तपााईंले ेयस्तोो अर्कोो अवसर प्रााप्त गरु्नु�हुनेे छैैन।

परमेशे्वर तपााईंकहाँँ� न्याायकर्ताा�कोो रूपमाा होोइन तर कृृपाा र अनुगु्रहकाासााथ आउन 
चााहनुहुुन्छ। उहाँँ�ले ेतपााईंलााई उहाँँ�ति�र फर्ककन  बोोलााउनुुहुन्छ। तर यदि� तपााईंलेे 
उदाासीीनतााकाा सााथ परमेश्वरकोो सन्देेशलााई अस्वीीकाार गर्नन जाारीी रााख्नुहुुन्छ भनेे, तपााइँकोो 
त्यस माार्गगले ेतपााईंलााई परमेशे्वरबााट अनन्त अलग गरेेर लैजैाान्छ, जुुन नरक होो।

तर परमेेश्वरलेे उहाँँ�कोो पुुत्र येेशूू ख्रीीष्ट माार्फफ त तपााईंलााई एउटाा अद्भुतु 
प्रस्तााव रााख्नुुहुन्् :

तपााईं सरल र इमाानदाार शब्दहरूद्वााराा परमेेश्वरमाा प्राार्थथनाा गरेेर, आफ्नाा 
सबैै पाापहरूबााट मुुक्त हुन सक्नुुहुन्छ।जब तपााईंलेे ति�नीीहरूलााई 
उहाँँ�कहाँँ� अवगत गरााउनुु हुन्छ।उहाँँ�लेे तपााईंलााई खुुसीीसााथ क्षमाा 
गर्नुु�हुन्छ। उहाँँ�लााई भन्नुुहोोस्् कि� तपााईं उहाँँ� बि�नाा जि�उनुु भएकोो छ र 
उहाँँ�कोो वि�रुद्धमाा पााप गर्नुु�भएकोो छ। यदि� तपााईंलेे योो साँँ�चोो रूपमाा 
गर्नुु�भयोो भनेे, येेशूू ख्रीीष्टलेे कू्रूसकोो मृृत्युुमाा जाानुुहुँँदाा तपााईंकाा पाापहरूकोो 
दण्ड पनि� भुुक्ताान गर्नुु� भएकोो छ भनेेर तपााईंलेे पक्कै वि�श्वाास गर्नन 
सक्नुुहुन्छ।

यदि� तपााईंलेे योो महाान प्रस्ताावलााई वि�श्वाासद्वााराा स्वीीकाार गर्नुु�भयोो भनेे, 
तपााईंकोो लाागि� स्वर्गगकोो बााटोो, परमेेश्वरसँँगकोो संंगति�कोो अनन्त खुुशीीकोो 
स्थाान खुुलाा हुनेेछ। तब तपााईंकोो जीीवनमाा एउटाा उदे्देश्य र लक्ष्य हुनेेछ।

परमेेश्वर तपााईंमाा ठूूलोो चाासोो रााख्नुुहुन्छ। त्यसैैलेे उहाँँ� आफ्नोो पत्र, बााइबल माार्फफ त 
तपााईंसँँग कुुराा गर्नुु� चााहनुुहुन्छ। तपााईंलेे मुुक्ति�ि पााएर साँँ�चोो शाान्ति�� प्रााप्त गरेेकोो 
उहाँँ� चााहनुुहुन्छ। उहाँँ�लेे वाास्तवमैै तपााईंलााई माायाा गर्नुु�हुन्छ र तपााईंकोो बाारेेमाा 
ख्यााल गर्नुु�हुन्छ।

कृृपयाा बि�नाा शंंकाा र खुुलाा हृदयलेे बााइबल पढ्नुुहोोस््। परमेेश्यलााई जवााफ 
दि�नुुहोोस! प्राार्थथनाामाा उहाँँ�लााई धन्यवााद दि�नुुहोोस्् कि� उहाँँ�कोो असल वचन 
तपााईंकहाँँ� आएकोो छ, र तपााईंलेे यसलााई स्वीीकाार गर्नुु�भएकोो छ। त्योो परमेेश्वरकोो 
लाागि� सबैैभन्दाा ठूूलोो आनन्द हुनेेछ!

पश्चाात्तााप गर्नेे एक जनाा पाापीीकाा नि�म्ति�ि स्वर्गगमाा 
बढ़ीी आनन्द हुनेेछ।�बाा इबल - लूूकाा १५: ७
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यदि� तपााईंलेे परमेेश्वरलााई योो भन्न सक्षम हुनुुभयोो भनेे योो तपााईंकोो लाागि� 

ठूूलोो आनन्द हुनेेछ:

मैैलेे तपााईंकाा समुु आफ्नोो पााप स्वीीकाार गरेंं,  
र मेेरोो अधर्मम लुुकााइनँँ। मैैलेे भनेंं:  
“म परमप्रभुुकोो साामुु आफ्नाा अपरााधहरू स्वीीकाार गर्नेेछुु,” 
अनि� तपााईंलेे मेेरोो पाापकोो अधर्मम क्षमाा गर्नुु�भयोो।�
� बााइबल - भजन ३२: ५

तब परमेेश्वरकाा अनन्त वैैध प्रति�ज्ञााहरू तपााईंमाा पनि� लाागूू हुनेेछन््:

... म ति�नीीहरूलााई अनन्त जीीवन दि�न्छुु,  
र ति�नीीहरू कहि�ल्यैै नष्ट हुनेेछैैनन््;  
न त कसैैलेे ति�नीीहरूलााई मेेरोो हाातबााट  
खोोसेेर लैैजाान्छ।� बााइबल - यूूहन्नाा १०: २८

अनि� हेेर, म सधैंंभरि�, अँँ,  
संंसाारकोो अन्तसम्म नैै  
ति�मीीहरुकोो सााथमाा छुु।”�  बााइबल - मत्तीी २८: २०

यहाँँ� तपााईंलेे  
“तपााईंकोो लाागि� एक पत्र” 

र धेेरैै भााषााहरूमाा  
धेेरैै सााहि�त्य पााउनुुहुनेेछ:
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